ZARZADZENIE NR 29/2021
BURMISTRZA MIASTA I GMINY PIOTRKOW KUJAWSKI

z dnia 16 marca 2021 r.

w sprawie przeprowadzenia konsultacji spolecznych projektu uchwaly w sprawie przyjecia Strategii
Rozwiazywania Problemow Spolecznych dla Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski na lata 2021 - 2024

Na podstawie art. 16 b ust. 1 iart. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(Dz. U. 722020 1. poz. 1876, poz. 2369), art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713, poz. 1378) i Uchwaly Nr XVI1/96/2020 Rady Miejskiej
w Piotrkowie Kujawskim z dnia 27 kwietnia 2020 r. w sprawie zasad itrybu przeprowadzania konsultacji
z mieszkancami Miasta 1Gminy Piotrkoéw Kujawski (Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego z 2020 r. poz. 2322) zarzadza sig, co nastgpuje:

§ 1. 1. Zarzadzam przeprowadzenie konsultacji spotecznych na obszarze Miasta i Gminy Piotrkoéw
Kujawski projektu uchwaly w sprawie przyjecia ,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
dla Miasta i Gminy Piotrkéw Kujawski na lata 2021 - 2024", ktéry stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego
Zarzadzenia.

2. Konsultacje spoleczne zostana przeprowadzone w formie wypelnienia ankiet wedlug wzoru
stanowiacego zafacznik nr 2 do niniejszego Zarzadzenia.

3. Ustala si¢ termin konsultacji od 23 marca 2021 r. do 31 marca 2021 r.

4. Ogtoszenie o konsultacjach spotecznych, stanowigce zatgcznik nr 3 do niniejszego Zarzadzenia zostanie
zamieszczone w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta i Gminy Piotrkéw Kujawski, na stronie
internetowej oraz na  tablicach  ogloszen Urzedu Miasta 1iGminy Piotrkow  Kujawski
i w solectwach.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Kierownikowi Miejsko-Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej
w Piotrkowie Kujawskim.

§ 3. 1. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem popisania.

2. Zarzadzenie podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzedu Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski oraz
w Biuletynie Informacji Publiczne;.

Burmistrz Miasta i Gminy
Piotrkow Kujawski

Stawomir Henryk Bogucki
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Wstep

Podstawg prawng opracowanej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla
Miasta Piotrkéw Kujawski na lata 2021-2025 jest Art. 17 Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej (Dz. U. z 2018r., poz. 1508 z pdin. zm.), ktéry obliguje gmine do
opracowania i realizacji ,Gminnej Strategii rozwigzywania probleméw spotecznych ze
szczegdlnym uwzglednieniem programoéw pomocy spotecznej, profilaktyki i rozwigzywania
problemdéw alkoholowych oraz innych, ktérych celem jest integracja oséb i rodzin z grup
szczegollnego ryzyka”. Ponadto art. 16b ust. 2 w/w ustawy wyszczegdlnia obszary, ktére

powinna zawierac powyzsza strategia,

° diagnoze sytuacji spotecznej,

° prognoze zmian w zakresie objetym strategig,

° cele strategiczne projektowanych zmian,

. kierunki niezbednych dziatan,

° sposob realizacji Strategii oraz jej ramy finansowe,
. wskazniki realizacji dziatan.

Strategia stanowi podstawe do opracowania systemu dziatan polityki spotecznej,
zaplanowanych i ujetych w ramy czasowe. Wyznacza cele strategiczne, operacyjne oraz
powigzane z nimi dziatania. Ich wecielenie w zycie, w znaczny sposdb przyczynia sie do
rozwigzania probleméw spotecznych. Jednoczesnie minimalizuje negatywne skutki zjawisk
spotecznych, wystepujacych na obszarze Miasta. Strategia jest jednoczesnie podstawowym
dokumentem ukierunkowujgcym dziatania podejmowanych w ramach pomocy spotfeczne;j.
Jej meritum stanowi poprawa warunkdw zycia mieszkancdw oraz dazenie do integracji z
lokalng wspdlnotg o0séb zagrozonych marginalizacja oraz wykluczeniem spotecznym.
Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Piotrkdéw Kujawski jest
wieloletnim, strategicznym dokumentem, ktory stanowi materiat wyjsciowy do opracowania

szczegbdtowych programéw i projektdw z zakresu pomocy spotecznej. Dlatego tez:

° jest odpowiedzig na konkretne wyzwania i potrzeby gminy zawarte w diagnozie
. wpisuje sie w aktywny model polityki spotecznej;
° zaktada budowanie szerokiego partnerstwa lokalnego.

Id: 51F4A1CE-F0AS-4729-B125-281C66D904AA. Podpisany Strona 5
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Strategia ma charakter otwarty. Zawarte w niej zapisy mogg podlegac przetworzeniu w
zaleznosci od zaistniatych zmian w sytuacji spotecznej jak réwniez pojawiajgcych sie nowych

wyzwan i potrzeb.
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Merytoryczne uzasadnienie opracowania strategii rozwigzywania problemoéw

spotecznych

Podstawa prawna Strategii

Strategia Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych w miescie Piotrkéw Kujawski na
lata 2021-2027 jest zgodna z kluczowymi dokumentami z zakresu polityki spotecznej
opracowanymi na poziomie europejskim, krajowym, regionalnym i lokalnym. Ponizej
zaprezentowano akty, ktdre stanowig podstawe i punkt odniesienia do powstania niniejszej

Strategii.

Dokumenty europejskie

Wychodzac naprzeciw nowym wyzwaniom spotecznym tj. starzeniu sie
spoteczenstwa, sprostaniu globalizacji, jak réwniez stworzeniu metod, ktére pozwolg na
wykorzystywanie potencjalnych zasobéw Unia Europejska opracowata projekt zawarty w
programie spoteczno — gospodarczym, Strategia Europa 2020”. Gtéwnym jego zatozeniem
jest potgczenie sit panstw cztonkowskich i stworzenie wspdlnych celdw, ktore umozliwig

wyréwnywanie szans oraz propagowanie wartosci, jaka jest tolerancja.

W Strategii Europa 2020 wyodrebniono trzy priorytety:
e wzrost inteligentny, ktéry opisuje, rozwdj oparty na wiedzy i innowacjach,
e wzrost zréwnowazony, stanowigcy transformacje w kierunku gospodarki
niskoemisyjnej, efektywnie korzystajgcej z zasobow i konkurencyjnej,
e wzrost sprzyjajgcy wigczeniu spotecznemu, ktdérego zadaniem jest wspieranie
gospodarki, ktora charakteryzuje sie wysokim poziomem zatrudnienia i zapewnia

spojnosc gospodarczg, spoteczng i terytorialng.

Id: 51F4A1CE-F0AS-4729-B125-281C66D904AA. Podpisany Strona 7
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Dokumenty krajowe
Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Miescie Piotrkéw Kujawski na
lata 2021-2025 uwzglednia zapisy dokumentéw krajowych, w szczegdlnosci:
> Dtugookresowa Strategia Rozwoju Kraju - Polska 2030,
Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030,
Krajowy Program Przeciwdziatania Ubdstwu i Wykluczeniu Spotecznemu 2020,
Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020,
Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020,

Strategie Rozwoju Kapitatu Ludzkiego,

YV V V VYV V

Strategie Rozwoju Kapitatu Spotecznego.

Dokumenty regionalne i lokalne
Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Miescie Gminie Piotrkow

Kujawski na lata 2021-2027 uwzglednia zapisy dokumentdéw regionalnych i lokalnych, takich

jak:

> Strategii Rozwoju Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego do roku 2030, (projekt)

> Wojewddzki program przeciwdziatania przemocy

> w rodzinie dla wojewddztwa kujawsko-pomorskiego do roku 2020

> Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Wojewddztwa Kujawsko-

Pomorskiego 2017-2020,

> Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dla
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego 2016-2020,

> Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Piotrkéw Kujawski na 2020 rok

> Gminny Program Wspierania Rodziny dla Miasta i Gminy Piotrkéw Kujawski

na lata 2020-2022,

Id: 51F4A1CE-F0AS-4729-B125-281C66D904AA. Podpisany Strona 8
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Gmina Piotrkéw Kujawski liczy 9 234 mieszkancow, z czego 50,4% stanowiq kobiety,

Dane demograficzne

a 49,6% mezczyzni. W latach 2002-2019 liczba mieszkaricow zmalata o 5,2%. Sredni wiek

mieszkaricow wynosi 41,2 lat i jest porownywalny do sredniego wieku mieszkaricow

wojewddztwa kujawsko-pomorskiego oraz poréwnywalny do sredniego wieku mieszkaricow

catej Polski.

Piramida wieku mieszkancow gminy Piotrkow Kujawski, 2019

(Zrédto: GUS)
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Mieszkaricy gminy Piotrkdw Kujawski zawarli w 2019 roku 39 matzenstw, co odpowiada 4,2

matzeristwom na 1000 mieszkaricow. Jest to mniej od wartosci dla wojewddztwa kujawsko-

pomorskiego oraz znacznie mniej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie odnotowano

1,0 rozwoddw przypadajgcych na 1000 mieszkancow.

Id: 51F4A1CE-F0AS-4729-B125-281C66D904AA. Podpisany
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Stan cywilny (Ludnos$¢ w wieku 15+ lat) - Gmina Piotrkéw
Kujawski
(Zrédto: Narodowy Spis Powszechny 2011)

Nieustalone W

Rozwiedzeni/Rozwiedzione

Wdowcy/Wdowy —
~ Kawalerowie/Panny

Zonaci/Zamezne
www.polskawliczbach.pl

30,7% mieszkaricdw gminy Piotrkow Kujawski jest stanu wolnego, 56,0% Zyje w matzerstwie,
2,4% mieszkaricow jest po rozwodzie, a 10,7% to wdowy/wdowcy. Gmina Piotrkéw Kujawski
ma ujemny przyrost naturalny wynoszqcy -27. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu -2,90
na 1000 mieszkaricow gminy Piotrkow Kujawski. W 2019 roku urodzito sie 91 dzieci, w tym
35,2% dziewczynek i 64,8% chtopcow. Srednia waga noworodkéw to 3 360 gramdw.
Wspdtczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby
zgonow wynosi 0,81 i jest mniejszy od sredniej dla wojewddztwa oraz znacznie mniejszy od

wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

Przyrost naturalny w latach 1995-2019 w gminie Piotrkow
Kujawski
(Zrédto: GUS)
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Dziatalnos¢ Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

Metryka gminy

Pomoc Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

2017r. 2018 r. 2019rr.
Liczba rodzin ogétem 426 409 402
Rodziny korzystajace ze sSwiadczen z

34 26 30

powodu probleméw uzaleznien

Rodzaje pomocy udzielanej przez MGOPS
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POWODY PRZYZNAWANIA POMOCY SPOLECZNEJ
(liczba oséb)

2017 r. 2018 r. 2019r.
Ubéstwo 52 158 139
Osoby dotkniete kleske zywiotowa 24 0 0
Bezrobocie 234 218 193
Niepetnosprawnos¢ 170 150 138
Dtugotrwata lub ciezka choroba 245 241 259
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-

11 11 8
wychowawczych
Alkoholizm 34 26 29
Inne 52 45 36

STRUKTURA ODBIORCOW POMOCY SPOLECZNEJ ZE WZGLEDU NA AKTYWNOSC ZAWODOWA

(liczba osdb)

Pracujacy

Pracujacy dorywczo

Nie pracuje

studiuje

Na rencie

Na emeryturze

Na zasitku dla bezrobotnych
Bezrobotny bez prawa do zasitku

inne

2017 r.
65

98

115

55
74

138
42

2018 r.
56

106
140

42
94

185
49

2019 r.
52

92

119

51
80

149
42
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Dziatalnos¢

Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

KRPA
2017r. 2018r. 2019r.

Posiedzenia KRPA (ogétem) 20 20 20
Posiedzenia podkomisji interwencyjno-
motywujace;j 0 °
Przeprowadzone rozmowy 61 29 23
Postanowienia opiniujace lokalizacje

11 10
punktow sprzedazy napojow alkoholowych
Kontrole punktow sprzedazy napojow . 0

alkoholowych

Dziatalnos¢ Podkomisji interwencyjno- motywujacej

Woptyneto wnioskéw o leczenie odwykowe 16 17 17
Obecnie rozpoczetych spraw 16 17 17
Zlecen przeprowadzenia badania przez

biegtych sadowych ! ' °
Whioskéw do Sadu w sprawie obowigzku . . o

leczenia odwykowego

Procedura niebieskiej karty

W zwigzku z procedura Niebieskiej Karty sporzagdzono:

2017r. 2018r. 20109r.
Ogoétem NK 31 35 21
W tym przez:
MGOPS 14 14 8
KRPA 14 12 8
Sad i prokurature 3 9 5
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Punkt konsultacyjno-Terapeutyczny przeciw przemocy w rodzinie

2017 r. 2018r. 2019r.
Liczba rodzin korzystajacych z

57 31 45
pomocy punktu
Rodziny z problemem

57 31 45

alkoholowym

a. Zakres dziatan: pomoc terapeutyczna, wsparcie emocjonalne, informowanie o formach
leczenia, krétka dziatalnos¢ interwencyjna.

b. 1 osoba zatrudniona

c. Woyksztatcenie osoby zatrudnionej: licencjat resocjalizacji, certyfikowany terapeuta

uzaleznien, socjoterapeuta i mediator, ukoficzone studium przemocy w rodzinie.

Pozostale informacje o gminie

Na terenie Gminy Piotrkow Kujawski dziataja:

- Swietlica opiekuriczo-wychowawcza, pod ktérej opiekg jest 50 dzieci. Jest placéwky wsparcia
dziennego, prowadzong przez Miasto i Gmine Piotrkdw Kujawski, funkcjonujgcg w strukturze
Osrodka Pomocy Spofecznej. Swietlica jest czynna przez caty rok we wszystkie dni robocze w
godzinach od 1292 do 1822 z miesieczng przerwa w okresie wakacji letnich. Zajecia odbywaja sie w 2
grupach po 20 oséb w wyznaczonych dniach tygodnia. Wychowankami placéwki moga by¢ uczniowie
szkoty podstawowej, pochodzacy z rodzin, znajdujacych sie w trudnej sytuacji Zzyciowej,
spowodowanej réznymi czynnikami. Swietlica dziata w najblizszym $rodowisku lokalnym dziecka.
Prowadzi dziatalno$¢ opiekunicza poszerzong o zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz
wychowawcze i edukacyjno-terapeutyczne. W ramach dziatalnosci swietlicy prowadzone s3
konsultacje i terapia psychologiczna. Z pomocy psychologa korzystajg nie tylko dzieci, ale rowniez ich

rodzice.

14

Id: 51F4A1CE-F0AS5-4729-B125-281C66D904AA. Podpisany Strona 14



Matopolskie
Centrum
Profilaktyki

Swietlica, jako placéwka wsparcia dziennego realizuje nastepujace zadania:
e pomoc w kryzysach szkolnych, rodzinnych, rowiesniczych, osobistych,
e pomMOC W nauce,
e zapewnienie jednego positku dziennie w formie podwieczorku,
e organizacje czasu wolnego, zabaw i zaje¢ sportowych,
e rozwijanie zainteresowan i uzdolnien,
e statg prace z rodzing dziecka,

e statg wspodtprace, przede wszystkim z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, szkotg oraz sgdem.

- Grupy samopomocowe: Grupa AA.
Klub seniora "Ztota Jesien"

Klub posiada osobowo$é prawng. Liczy 68 cztonkdw. Celem dziatalnosci klubu jest popularyzacja
kultury i sztuki na rzecz rozwoju miasta i gminy Piotrkéw Kujawski. Klub zostat zatwierdzony przez
Walne Zebranie Cztonkéw zatozycieli w dniu 9.09.2003 r. Dziata on podstawie statutu.
Wspdtpracujemy z organizacjami spotecznymi, organizujemy imprezy kulturalne, wieczorki taneczne,
wycieczki, uczestniczy w réznych odczytach, szkoleniach (informatyka, bezpieczenstwo seniora).
Wspodtpracujemy i nawigzujemy kontakty z podobnymi Towarzystwami (pikniki seniora). Swoje

spotkania majg w kazdy wtorek

Rynek alkoholowy
Liczba podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych do

spozycia poza miejscem sprzedazy:

e do4,5%:23
e 0d4,5%do 18%: 18
e powyzej 18%: 19
Liczba podmiotow gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych do

spozycia w miejscu sprzedazy:

e do4,5%:9

15
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e 0d4,5%do 18%: 2

e powyzej 18%: 3

Skala problemow spotecznych

Naduzywanie alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
Ponizsza tabela przedstawia dane pozyskane probleméw spotecznych zwigzanych =z

naduzywaniem alkoholu.

Przestepstwa/wykroczenia popetnione pod wptywem alkoholu

2017 r. 2018r. 2019r.

llos¢ interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu 40 38 36
Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej w stanie

. o 14 13 21
nietrzezwosci
Zaktécanie porzadku publicznego 35 55 58
Podejmowanie czynnosci zawodowych pod wptywem
alkoholu ¢ ’
Liczba wypadkéw spowodowanych pod wptywem alkoholu 0 0 0
Osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogétem 22 21 18

16
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Przestepczos¢

W 2019 roku w gminie Piotrkéw Kujawski stwierdzono szacunkowo (w oparciu o dane
powiatowe) 96 przestepstw. Oznacza to, ze na kazdych 1000 mieszkaricow odnotowano
10,33 przestepstw. Jest to warto$¢ znacznie mniejsza od wartosci dla wojewddztwa

kujawsko-pomorskiego oraz znacznie mniejsza od sredniej dla catej Polski.

Przestepstwa stwierdzone (oszacowanie) w gminie Piotrkow
Kujawski w latach 2012 - 2019

(Zrédto: GUS)

200

150

100

50

e el na -
v L 4

0 — r L aa o F i 2

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

@ Ogoétem @ Kryminalne ¢ Gospodarcze E Drogowe
A Przeciwko zyciu i zdrowiu V¥ Przeciwko mieniu

www.polskawliczbach.pl

Przestepstwa na terenie gminy

2017r. 2018r. 2019r.
Kradziez z wlamaniem 3 3 1
Fizyczne i psychiczne
znecanie sie nad rodzing ! 0
Pobicie 3 2 0
Uszkodzenie mienia 0 0 1
Kradziez pieniedzy oraz

1 1 4
dokumentéw
Kradziez mienia 5 2 3
Inne 29 23 36

17
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Liczba zdarzen zwigzanych z przemocq domowgq

Przemoc w rodzinie

Liczba interwencji 14 15 8

Liczba ofiar przemocy w rodzinie
14 15 8
ogoétem, w tym:

o Meiczyini 3 3 1

o Nieletni w przedziale 13-18 lat 0 0 0

o Kobiety 0 2 0

o Nieletni 0 0 0

o Kobiety 0 1 0

o Nieletni 0 0 0

18
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Artykut KK Kwalifikacja prawna wszczetych / stwierdzonych / zakorczonych

2017r.

Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie sie na rodzing 3 3 3
Grozby karalne 1 1 1
Rozpijanie matoletniego 0 0 0

hylani i t i

Uchylanie sie od pfacenia 12 1 1
alimentéw
2018r.

Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie sie nad rodzing 1 1 i
Grozby karalne 0 0 0
Rozpijanie matoletniego 0 0 0
Uchylanie sie od ptacenia 6 6
alimentéw
2019r.

Wszczete Stwierdzone Zakonczone
Znecanie sie nad Rodina 0 0 0
Grozby karalne 3 3 3
Rozpijanie matoletniego 0 0 0

hylani i t i
Uchylanie sie od pfacenia 12 1 1
alimentéw
19
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Zasoby w zakresie rozwigzywania problemoéw spotecznych

Wazniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy

2017:
e Spektakle profilaktyczne, konkursy:
- 1093 uczniéw/ 30 nauczycieli
2017:
e Spektakle profilaktyczne, prelekcje i pogadanki - warsztaty:
- 240 uczniéw/ 10 nauczycieli
2019:

e Spektakle profilaktyczne, konkursy:

- 180 uczniéw/ 10 nauczycieli

Szkolenia DLA PRACOWNIKOW: KRPA, MGOPS, SWIETLIC

2017 r. 2018 r. 2019r.

llosé szkolen 7 9 15

20
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Lokalne zagrozenia spoteczne w grupie dorostych mieszkancow

Grupa badana

Badania miaty charakter ulicznej ankiety w formie papier—otéwek i obejmowaty mieszkarncow
gminy Piotrkow Kujawski, ktdrzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. Respondenci byli informowani
0 anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji z badania w dowolnym momencie.
W badaniu wzieto udziat 100 oséb, w tym 47 mezczyzn oraz 53 kobiety. Srednia wieku respondentéw

wyniosta 36 lat.

llos¢ respondentow

H Kobiety

B Mezczyzni

21
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Wyksztatcenie respondentow

wyzsze 28%

pomaturalne/policealne 33%

gimnazjalne 23%

podstawowe petne 9%

brak 7%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Struktura zatrudnienia respondentéow

15%

emeryt/rencista
rolnik 8%

osoba bezrobotna 8%

12%

wtasna dziatalnos¢ gospodarcza

sektor prywatny 17%

tzw. "budzetéwka" 20%

uczen/student 20%

0% 5% 10% 15% 20% 25%

xX
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Cel badania
Celem badania byfa identyfikacja zagrozen spotecznych w s$rodowisku lokalnym,

w szczegdlnosci obejmujgcych:

e postawy spoteczne dotyczgce probleméw istotnych w srodowisku lokalnym;

e problemy bezrobocia i lokalnego rynku pracy;

e zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki
i dopalacze;

e zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz
problematyka uzaleznienia;

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papieroséw oraz e-papierosow;

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od hazardu;

e zagadnienia zwigzane z przemocg w rodzinie w tym przekonania dotyczagce modelu
wychowania dzieci i mtodziezy w kontekscie stosowania kar fizycznych;

e zagadnienia zwigzane z cyberprzemocga oraz uzaleznieniami od czynnosci zwigzanych

z nowymi technologiami.

23
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Podstawowe problemy spoteczne w opinii mieszkancow

W pierwszej czesci badania poprosilismy o ocene waznosci réznych probleméw spotecznych

w Srodowisku lokalnym. Przyjetg w tych badaniach miarg waznosci odmiennych problemdw

spotecznych jest odsetek respondentéw, ktérzy wskazujg dany problem, jako bardzo wazny.

Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi uzyskanych w badaniu mieszkaricéw Gminy

Piotrkéw Kujawski.

Ocena waznosci lokalnych probleméw spotecznych przez badanych mieszkarncow

Problem Bardzo istotny Raczej istotny

%

Zanieczyszczenie powietrza

20
(smog)
Zanieczyszczenie wody 28
Zanieczyszczenie  krajobrazu
(zasmiecenie) 10
Bezrobocie 20
Bieda, ubdstwo 5
Bezdomnos¢ 10
Wazrost przestepczosci 7
Kryzys rodziny 15
Kryzys norm moralnych 11

40

37

45

37
43
17
23
33
19

Raczej

nieistotny

26

25

21

28
38
57
53
33
47

Zdecydowanie

nieistotny

14

24

15
14
16
17
19
23

Za najwazniejsze problemy spoteczne w opinii mieszkancéw mozna uznaé: zanieczyszczenie

powietrza, wody i krajobrazu; bezrobocie oraz kryzys rodziny.

Rynek pracy i problem bezrobocia

Zatrudnienie w Polsce stale wzrasta, a bezrobocie spada i jest na najnizszym poziomie od 25

lat. Tymczasem dynamika wzrostu ptac jest umiarkowana, tj. nie przyspiesza. Wedtug

aktualnych danych Eurostatu bezrobocie w Polsce spadio do poziomu 3,9%. Tylko piec
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krajow ma nizszg wartos¢ tego wskaznika: Holandia, Malta, Wegry, Niemcy i Czechy. Wedtug

GUSu wspdtczynnik aktywnosci zawodowej w IV kwartale 2018 roku w Polsce wynidst 56,1%.

W gminie Piotrkédw Kujawski na 1000 mieszkaicéw pracuje 144 osob. 48,7% wszystkich

pracujgcych ogétem stanowig kobiety, a 51,3% mezczyzni.

Bezrobocie rejestrowane w gminie Piotrkéw Kujawski wynosito w 2019 roku 17,2% (23,4%
wsrdd kobiet i 12,1% wsrdd mezczyzn). W 2018 roku przecietne miesieczne wynagrodzenie
brutto w gminie Piotrkow Kujawski wynosito 3 596,25 PLN, co odpowiada 74.40%

przecietnego miesiecznego wynagrodzenia brutto w Polsce.

Wsrdd aktywnych zawodowo mieszkarncdw gminy Piotrkéw Kujawski 444 oséb wyjezdza do
pracy do innych gmin, a 127 pracujacych przyjezdza do pracy spoza gminy - tak, wiec saldo

przyjazdéw i wyjazdéw do pracy wynosi -317.

Pierwsze pytanie, ktére odnosito sie do lokalnego rynku pracy, dotyczyto opinii badanych na

temat przyczyn bezrobocia w regionie. Respondenci jego gtéwnych przyczyn upatrujg w:

e nieatrakcyjnej stawce ptacy minimalnej

e niska przedsiebiorczosé oséb poszukujgcych pracy

e przyznawane Srodki socjalne obnizajg motywacje do aktywnego poszukiwania pracy
e biernej postawie 0osdb bezrobotnych

e niskie kwalifikacje osob poszukujgcych pracy

e wprowadzanie nowoczesnych technologii

25
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Co Pani/Pana zdaniem jest przyczyng bezrobocia w regionie?

przyznawane srodki socjalnej obnizaja
motywacji do aktywnego poszukiwania pracy

nieatrakcyjna stawka ptacy minimalne;j

niedostosowanie systemu edukacji do potrzeb
rynku pracy

niedorozwoj gospodarczy regionu
bierna postawa oséb bezrobotnych

niskie kwalifikacje oséb poszukujgcych pracy

wprowadzenie nowoczesnych technologii
(komputeryzacja i automatyzacja)

niska przedsiebiorczos¢ oséb poszukujgcych
pracy

o l

0% 10% 20% 30%

W perspektywie warunkéw zatrudnienia na lokalnym rynku pracy respondenci zostali
zapytani, czy ich subiektywnym zdaniem istnieje zagrozenie utratg pracy. Nalezy przyja¢, ze
odpowiedzi wskazujg na niskie poczucie bezpieczeAstwa zatrudnienia. 39% badanych
zadeklarowato, ze prawdopodobienstwo utraty pracy jest bardzo duze, a 37% okreslito, ze
takie prawdopodobienstwo istnieje, ale w niewielkim stopniu. 6% badanych stwierdzito, ze
jest przeciwnie, tj. ryzyko utraty pracy na terenie gminy jest praktyczne zadne. 17%

mieszkancow w tej kwestii nie wyrazito swojej opinii.
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Czy w Pani/Pana regionie istnieje
zagrozenie utratg pracy?

Nie wiem [ 17%
Nie, praktyczne zadne - 6%

Tak, ale raczej niewielkie - | 37
Tak, bardzo duze | :°%:

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Nastepne pytanie odnosito sie do opinii badanych na temat mozliwosci rozwoju
zawodowego, jaki istnieje na lokalnym rynku pracy. Poniisze wyniki pokazuja, ie
wiekszo$¢ mieszkancow okreslito mozliwosci rozwoju zawodowego na srednim poziomie
(43%). Tylko 8% badanych z kolei wskazato odpowiedz: , bardzo dobrze”, co raczej sugeruje,
ze niewielka liczba z nich postrzega lokalny rynek zawodowy, jako atrakcyjny w perspektywie

szans na poszerzanie swoich kompetencji oraz umiejetnosci zawodowych.

Ocena mozliwosci rozwoju zawodowego

Trudno powiedzie¢ — 9%
Bardzo nisko | N 19%
wsko N 2%
Srednio | 43%
Bardzo dobrze [ 8%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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Spozywanie alkoholu oraz zwigzane z nim inne problemy spoteczne

Przyjeto sie sqdzi¢, ze Polacy pijg alkohol czesto, w duzych ilosciach. Nalezatoby, wiec
wnioskowac, ze istnieje spoteczne przyzwolenie, norma, ktora nie potepia czestego
spozywania alkoholu, lecz przeciwnie — czyni je spotecznie akceptowalnym wzorem
postepowania. Jednak nie potwierdza tego rozktad deklaracji, jaki uzyskalismy w trakcie
badania. Ponad potowa Polakow (53%) twierdzi, ze pije alkohol, ale tylko od czasu do czasu i
majgc ku temu dobrg okazje. Mozna to nazwac¢ umiarkowanym stylem picia. Niewielkie
grupy badanych deklarujg czeste (4%) i dosyc czeste (7%) wykorzystywanie réznych okazji do
napicia sie alkoholu. Co szdsty respondent (16%) przyznaje, ze unika okazji do tego, zeby pic
alkohol, a prawie, co pigty (19%) deklaruje abstynencje. Warto zauwazyé, ze pewien
normatywny styl picia nie zmienit sie od dziesieciu lat, gdyz w badaniu z 1997 roku
respondenci odpowiadali bardzo podobnie? .

Kolejne badania CBOSu, z 2010 roku, wydajg sie potwierdza¢ wskazane wczesniej
tendencje Polakéw w piciu alkoholu. Mianowicie: Od alkoholu nie stroni ponad trzy czwarte
dorostych Polakdéw (76%), przy czym dwie trzecie (65%) twierdzi, ze pije czasami, a co
dziewiqgty (11%) — Ze czesto. Ponad jedna pigta badanych (22%) deklaruje abstynencje. W
ciggu ostatnich trzynastu lat zwiekszyta sie (o 6 punktow procentowych) grupa abstynentow,

zmalat zas (o 4 punkty) odsetek tych, ktérzy rzadko pijg alkohol?.

W przeprowadzonej ankiecie zbadano postawy i przekonania dorostych mieszkancéw na

temat alkoholu.

! Centrum Badania Opinii Spotecznej, Komunikat z badan: Postawy wobec wybranych substanciji
psychoaktywnych, Warszawa, marzec 2007.

Zrédto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2007/K_039_07.PDF (dostep: 09.10.2019)

2 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Komunikat z badan: Postawy wobec alkoholu, Warszawa, sierpien 2010.
Zrédto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2010/K_116_10.PDF (dostep: 09.10.2019).
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Pierwszg z poruszanych kwestii byt wiek inicjacji alkoholowej. 28% o0séb deklaruje pierwsze
spozycie alkoholu po osiggnieciu petnoletnosci. Najwiecej, bo 42% ankietowanych wskazato
wiek pomiedzy 16 a 18 r.z. Jedynie 3% ankietowanych mieszkancow gminy Piotrkow

Kujawski nigdy nie spozywato alkoholu.

Wiek inicjacji alkoholowej

45% 42%
40%
35%
30% 28%
20%
15%
10% 3% 5%

5%
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nigdy ponizej 12 r.z. od 13 do 15 od 16 do 18 powyzej 18 r.z.

Najczesciej deklarowang okolicznoscig inicjacji alkoholowej ws$réd mieszkancéw jest
spotkanie ze znajomymi — 49% oraz impreza/dyskoteka — 21%. Niepokojacy jest fakt, iz 21%
ankietowanych mieszkancéw Piotrkéw Kujawski po raz pierwszy sprébowata alkoholu z

rodzing.

Okolicznosci inicjacji alkoholowej

Na wyjezdzie wakacyjnym - 8%
zrodzing [N 1%
Na imprezie/dyskotece | NN 22%
Na spotkaniu ze znajomymi [ I NRNRNBEBERE /9%
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W nastepnej kolejnosci zapytaliSmy mieszkancow gminy Piotrkéw Kujawski o rodzaj
najczesciej spozywanego przez nich alkoholu. Najczesciej pojawiajgcy sie odpowiedzig jest
piwo (56%) potem wino (14%), wodka (10%). 19% badanych zadeklarowato, ze nie spozywa

alkoholu regularnie.

Rodzaj spozywanego alkoholu
Inne I 1%

Nie pije alkoholu regularnie 19%

Wédka - 10%
Wino _ 14%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Kolejng kwestig byta czestotliwo$é¢ spozywania alkoholu. 19% respondentéw to osoby
deklarujgce abstynencje. Najwieksza liczba badanych przyznata, ze pije alkohol kilka razy w
miesigcu (41%), kilka razy w tygodniu (7%), kilka razy w roku (13%). 5% badanych wskazato,

Ze spozywa alkohol codziennie.

Czestotliwosc spozywania alkoholu
4s% 41%
40%
35%
30%
25%

20% 19%
’ 15% .
15% 13%
10% 7%
% 5% 0
=
N
prawie kilka razy w raz w tygodniu  kilka razy w kilka razy w nie pije
codziennie tygodniu miesigcu roku

30

Id: 51F4A1CE-F0AS5-4729-B125-281C66D904AA. Podpisany Strona 30



Malopolskie J/
Centrum
Profilaktyki

Oprocz czestotliwosci spozywania alkoholu _wa_fne sg takze jego ilosci. Porcja standardowa
alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5% (p6t
butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml woédki o mocy

40% (maty kieliszek wodki).

Badani deklarowali najczesciej, ze spozywajq jednorazowo: 1 — 2 porgcji alkoholu (34%), 3 —
4 porcji (13%), 5 — 6 porcji (10%). W tym pytaniu 33% mieszkancéw zadeklarowato
abstynencje. W zwigzku z powyiszym, naleizy uznaé, ze mieszkancy Gminy Piotrkéw

Kujawski odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o niskim poziomie ryzyka.

lle porcji standardowych zawierajacych alkohol wypija
Pan/Pani w trakcie typowego dnia picia?

40%

35% 34% 33%
30%
25%
20%
15% 13%
10%
10%
5% 4%
- -
0% I _—
1-2 porcje 3 -4 porcje 5 - 6 porcji 7 - 9 porcji 10 i wiecej nie pije

Nie tylko iloSci oraz czestotliwosé¢ spozywanego alkoholu, ale takze powody siegania przez
dorostych s3 istotne dla oceny ich postaw. Do najczesciej wskazywanych okazji i motywéw
siegania po alkohol mieszkancy wskazujg kolejno: dla towarzystwa - 45%,
uroczystosci/Swietowanie — 25%, dla odreagowania emocji — 19%. Pierwsze dwie okazje
wydaja sie dos¢ powszechne dla spozywania alkoholu. Niepokojacy wydaje sie wskaznik
sugerujacy, ze facznie dla 30% badanych alkohol jest irédtem radzenia sobie z

przezywanymi emocjami.

% Suma odpowiedzi: dla odreagowania emocji i dla dodania sobie odwagi.
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Powody siegania badanych po alkohol

Nie pije alkoholu
uroczystosci/éwietowanie
dla dodania sobie odwagi
dla odreagowania emociji
dla towarzystwa

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Kolejne cztery pytania nawigzujg posrednio do poziomu poczucia bezpieczenistwa badanych
mieszkancow i ich oceny dynamiki probleméw alkoholowych w lokalnej spotecznosci.

Pierwsze pytanie nawigzywato do mozliwosci zakupu alkoholu z nielegalnego zrédta. 65%
badanych zadeklarowato: ze raczej nie, wydaje sie, ze to nie jest mozliwe, a 10%
ankietowanych mieszkancéw okreslito, ze nie ma takiej mozliwosci. 20% respondentéw
uwaza, ze zakup z alkoholu z nielegalnego zrddta jest mozliwy, a 5% z mieszkaiicow Gminy

Piotrkéw Kujawski wie o takich miejscach.

Ocena mozliwosci zakupu alkoholu
z nielegalnego zrodta

Nie, nie ma takiej mozliwosci k0P8

Raczej nie, wydaje mi sig, ze to nie jest

mosliwe 6%
Raczej tak, wydaje mi sie, ze jest to mozliwe [ 20% |
Tak, wiem o takich mozliwosciach |8 5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%  70%

Kolejne pytanie dotyczyto oceny poziomu zagrozenia, jakie stanowig osoby spozywajgce
alkohol w miejscu zamieszkania respondentéw. 16% badanych twierdzi, ze osoby
spozywajgce alkohol w okolicy zamieszkania badanego zdecydowanie nie stwarzajg

zagrozenia, natomiast 38% badanych uwaza, ze takie osoby raczej nie stwarzajq zagrozenia.
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Ocena zagrozenia przez osoby spozywajace alkohol
w okolicy zamieszkania badanego

Zdecydowanie nie 16%

Raczej nie 38%
Zdecydowanie tak _ 16%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

tacznie tylko 12% respondentéw wskazato w badaniu, ie zjawisko uzaleznienia od

alkoholu w ich okolicy jest raczej i bardzo rzadkie.

Jak Pan/Pani sadzi, czy uzaleznienie do alkoholu to czesto

zjawisko w Pani/Pana miejscowosci?
60% 57%

50%

40%

31%

30%

20%

11%
10%
U
0% R —
Bardzo czeste Raczej czeste Raczej rzadkie Bardzo rzadkie
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Nastepne pytanie odnosi sie do opinii badanych na temat dynamiki spozywania alkoholu w

lokalnej spotecznosci. Mieszkancy Piotrkéow Kujawski w swoich odpowiedziach wskazali, ze:
e przypadki rozstrzygania spraw poprzez alkohol sg rzadsze — 29%;
e widok 0séb pijacych w miejscach publicznych jest rzadszy — 5%;

e widok oséb awanturujacych sie pod sklepem i bedacych pod wptywem alkohol jest
rzadszy —34%.

TWIERDZENIA Czestszy Podobny Rzadszy Nie widze
zmiany
Widok os6b pijacych alkohol w miejscach 11% 43% 5% 41%

publicznych jest bez zmian

Widok oséb pijanych lub awanturujacych sie 13% 32% 34% 21%

pod wptywem alkoholu jest bez zmian

Przypadki rozstrzygania spraw poprzez 14% 35% 29% 22%
alkohol (,ptacenie alkoholem”, ,opijanie

spraw”) sg rzadsze

Obecnie dorosli i nieletni pij3... 33% 31% 26% 10%

Zachowania zwigzane z piciem alkoholu sg w duzej mierze zalezne od postaw, czyli chociazby
wiedzy na temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktére towarzyszg jego
spozywaniu.

Pierwsze z pytan w tej czeéci dotyczylo mitu, jakoby alkohol zawarty w ,stabszych”
napojach (piwie, winie) byt mniej szkodliwy niz ten zawarty w wysokoprocentowych
napojach (np. w wddce). tacznie 83% mieszkaricéw udzielito poprawnej odpowiedzi’.
Kolejne pytanie badajgce postawy wzgledem alkoholu dotyczyto dostepnosci i kontroli
sprzedazy alkoholu. tacznie 52% mieszkancOw uwaza, ze nalezy lub raczej nalezy
ograniczac dostepu do napojéw alkoholowych badz kontrolowac jego sprzedaz.

39% respondentdw ocenia osoby pijace alkohol, jako niezagrazajagce lub raczej
niezagrazajgce bezpieczenstwu w srodowisku lokalnym. Z kolei, az 79% respondentéw
zgadza lub raczej zgadza sie ze stwierdzeniem, ze osoby nieletnie mogg z fatwoscig kupic

alkohol w lokalnych sklepach.

4 Suma odpowiedzi zdecydowanie sie nie zgadzam i raczej nie zgadzam sie.
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Mozna uznaé, ze czes¢ respondentow przyjmuje konstruktywne postawy wobec alkoholu.
W kwestiach takich, jak: traktowanie alkoholu, jako rozwigzania trudnych sytuacji 92%
mieszkancéw odpowiedziato pozytywnie. Zgody na prowadzenie samochodu po spozyciu

alkoholu nie wyraza 98% z respondentéw, podobnie jak na picie w czasie ciazy.

Twierdzenie Zdecydowanie Raczej zgadzam Raczej nie Zdecydowanie
zgadzam sie sie zgadzam sie nie zgadzam sie
Alkohol zawarty w piwie jest 6% 11% 22% 61%

mniej groZny niz ten zawarty w

wddce.

Dostep do alkoholu powinien 27% 25% 37% 11%
by¢c ograniczony lub

kontrolowany.

Osoby pijgce alkohol zagrazajq 20% 19% 41% 20%
bezpieczenstwu w moim

srodowisku lokalnym.

Osoby  nieletnie mogq z 25% 54% 15% 6%
tatwosciq  kupi¢ alkohol w

lokalnych sklepach.

Picie alkoholu pomaga w 2% 6% 27% 65%

trudnych sytuacjach Zyciowych.

Prowadzenie samochodu po 0% 1% 1% 98%
niewielkiej ilosci alkoholu jest

bezpieczne.

Kobiety w ciqzy mogqg 0% 1% 1% 98%
bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci

alkoholu.
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Postawy dorostych mieszkancéw wobec alkoholu odnoszg sie takze do wiedzy na jego temat
oraz opinii na temat spozywania i dostepu alkoholu przez najmtodszych. Przede wszystkim,
badani respondenci na terenie gminy Piotrkdw Kujawski oceniaja swdj poziom wiedzy na
temat uzaleznien od substancji psychoaktywnych, jako: Sredni (40%); wysoki (33%) oraz

niski (15%). Brak wiedzy zadeklarowato az 12% badanych.

Jak ocenia Pan/Pani poziom swojej wiedzy na temat
uzaleznien do substancji psychoaktywnych?

B Wysoko
m Srednio
 Nisko

B Brak wiedzy

Jednym ze wskaznikéw potwierdzajgcych powyzsze deklaracje badanych, s3 odpowiedzi na
pytanie: ,Czy Pani/Pana zdaniem istniejg substancje psychoaktywne, ktére nie
uzalezniajg?” Struktura odpowiedzi prezentuje sie nastepujgco: 63% badanych udzielito
poprawnej, tj. przeczacej odpowiedzi; 12% btednej a 25% badanych nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi.

Czy Pani/Pana zdaniem istniejg substancje
psychoaktywne, ktdre nie uzalezniajg?

W Tak
H Nie

H Nie wiem
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Kolejne dwa pytania odnosza sie do postaw dorostych mieszkarnicow gminy Piotrkéow
Kujawski wobec spozywania alkoholu przez najmtodszych, czesto swoich dzieci. Przede
wszystkim 7%, pozwala probowaé alkoholu swojemu dziecku bardzo rzadko; 12% robi to

raczej rzadko. 74% badanych oséb nigdy nie pozwala préobowac alkoholu swojemu dziecku.

Czy daje Pani/Pan swojemu dziecku do sprébowania alkohol,
np. przy okazji rodzinnych spotkan?
80%

70%
60%
50%
40%

30%

20% 12%
0,
Tak, bardzo czesto Tak, raczej czesto (co Raczej rzadko (tylko Bardzo rzadko Nigdy
(przy okazji kazdego  drugie rodzinne przy okazji
rodzinnego spotkanie) szczegdlnych
spotkania) wydarzen)

W kwestionariuszu zadalismy takze pytanie o reakcje badanego na informacje, ze jego
dziecko spozywa alkohol. 13% respondentéw deklaruje, ze zdecydowanie wyciggnetoby
konsekwencje. 36% nie ma dzieci, wiec nie, wiec jak postgpitoby w takiej sytuacji.

Niepokojacy jest fakt, ze 15% ankietowanych w ogdle by nie zareagowata.

37

Id: 51F4A1CE-F0AS-4729-B125-281C66D904AA. Podpisany Strona 37



Matopolskie
Centrum
Profilaktyki

Reakcja badanych na informacje, ze jego
dziecko spozywa alkohol

Nie mam dzieci, wiec nie wiem. _ 36%
W ogéle by nie zareagowat(a). _ 15%

Byt(a)bym niezadowolony(a), ale nic by z tym nie J
zrobit(a). _ 11%

Porozmawiatabym/porozmawiatbym z
ety poroimaaltin | 5
dzieckiem i starat(a) sie pomac.
Zdecydowanie wyciggnetabym/wyciggnatbym
. I
konsekwencje

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
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Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze

Kolejne badania postaw mieszkaicow gminy Piotrkéw Kujawski wobec substancji
psychoaktywnych rozpoczelismy od pytania niezagrazajgcego, tj. niebudzacego oporu oraz
motywujgcego do wyrazenia swojego rzeczywistego stanowiska. Dotyczyto ono oséb
zazywajacych narkotyki i dopalacze w najblizszym s$rodowisku respondentédw. Ponizszy
wykres prezentuje otrzymane wyniki. 5% respondentow zna przynajmniej jedng osobe
zazywajacy substancje psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze, a 35% odpowiedzi

wskazuje, ze badani w swoim sSrodowisku nie maja oséb przyjmujacych substancje

odurzajace.
lle zna Pan/Pani osdb (osobiscie lub ,,ze styszenia”),
ktore przyjmujg substancje odurzajace
(narkotyki lub dopalacze)?
40% 35%
35%
30% 28%
25%
19%
20%
15% 13%
E = .
5%
o —
nie znam nikogo jedng osobe 2 -5 0s6b 6 -10 osdb ponad 10 oséb

92% deklaruje brak wiedzy na temat, gdzie moze naby¢ substancje psychoaktywne takie,

jak narkotyki czy dopalacze.
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Czy wie Pan/Pani gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze?

Wérdd najczesciej stosowanych w srodowisku lokalnym substancji znalazta sie marihuana i
haszysz —=53% respondentow zna osoby, ktdére przyjmujg te substancje. Drugg, co do

popularnosci substancjg jest amfetamina (17%).

Jakie substancje odurzajgce sg najczesciej
przyjmowane przez osoby, ktdre znasz?
(pytanie wielokrotnego wyboru)

Nie styszatam o osobach, ktére przyjmowatyby b
- : R 35%
substancje odurzajace
Nie wiem, jakie substancje przyjmujg te osoby . 2%
Inne 0%
Leki uzywane w celu odurzenia [} 2%
Dopalacze [ 10%
Heroina [l 4%
Ekstazy I 2%
Lso B 5%
Amfetamina [N 17%
Marihuana, haszysz [ 53%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

W polskim spoteczeristwie oprdcz narkotykdéw i dopalaczy powaznym problemem sg rowniez

leki dostepne w aptekach. Niektére z nich np. pseudoefedryna wywierajg wptyw na uktad
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nerwowy i mogg by¢ stosowane niezgodnie z przeznaczeniem w celu wywotania efektéw
odurzajacych.

Wiele oséb moze by¢ takie uzaleznionych od powszechnie dostepnych lekéw
przeciwbdlowych. Co wiecej: Sprzedaz lekow w Polsce od kilkunastu lat rosnie. Jak podaje
Urzgd Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobdw Medycznych i Produktéw Biobdjczych,
nasz kraj jest szostym, co do wielkosci rynkiem zbytu lekéw w Europie. Pod wzgledem liczby
opakowari przypadajgcych na jednego mieszkarica zajmujemy drugie miejsce — za Francjg®.
Okazuje sie, ze w srodowisku lokalnym ten problem jest spotykany. 13% nie jest pewnych,
ale ma podejrzenia, ze osoby w ich otoczeniu moga by¢ uzaleznione. Z kolei, 62% badanych
stwierdza, ze takich oséb w swoim najblizszym otoczeniu nie ma. 25% odpowiedzi wskazuje

przeciwnie.

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie

lub ,,ze styszenia”) uzaleznione od lekéw?
70%

62%

60%

50%

40%

30% 25%
20%
’ 13%
- -
0%
Tak Nie jestem pewny, ale mam Nie

podejrzenia, ze tak

Ze wzgledu na coraz wiekszg dostepnosc substancji psychoaktywnych, w tym narkotykéw i
dopalaczy, zapytano takze badanych o ich opinie na temat podmiotéw, ktére powinny by¢
odpowiedzialne za edukacje mtodych ludzi, ksztattujacych ich swiadomos$¢ m.in. na temat
konsekwencji podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych zwigzanych
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych. Okazuje sie, ze na pierwszym miejscu jest

rodzina (53%), a nastepnie szkota (26%).

> Centrum Badania Opinii Spotecznej, Komunikat z badan: Stosowanie lekéw dostepnych bez recepty,
Warszawa, pazdziernik 2007.
Zrédto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2010/K_143_10.PDF (dostep: 25.11.2018).
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Internet i radio, prasa, telewizja okazujg sie by¢ dla badanych niewtasciwymi miejscami

pozyskiwania wiedzy na temat dziatania narkotykéw oraz

dopalaczy. W swoich

odpowiedziach badani wskazali na potrzebe edukowania w tym zakresie dzieci i mtodziez

przez specjalistyczne poradnie (9%).

Kto powinien edukowac dzieci i mtodziez przed negatywnymi
zjawiskami przyjmowania narkotykow i dopalaczy?

60%  53%
50%

40%
30% 26%
20%

10%

0% . .
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Przekonania dotyczgce wychowania dzieci

Respondenci otrzymali propozycje czterech stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci, z
ktorymi mogli sie zgodzi¢ badz tez nie.

Stwierdzenie: , Aby prawidtowo wychowac¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac
klapsa” w 72% tacznie® spotkato sie z brakiem akceptacji wérdd respondentéw.

Kolejne twierdzenie: , Dziecko powinno ba¢ sie rodzicéw, wtedy tatwiej o postuszenstwo i
szacunek” réwniez w pewnym stopniu odzwierciedla pozytywne podejscie badanych do
wychowania. 84% z nich zgadza sie ze stwierdzeniem, ze bicie dziecka jest oznaka
bezradnosci rodzicow.

Poglady mieszkancéw na temat delegalizacji kar fizycznych prezentujg sie nastepujgco:
facznie 59% badanych opowiada sie za prawnym zakazem stosowania kar fizycznych. Co
wiecej, az 95% mieszkancow nie zgadza sie z twierdzeniem, ze kary fizyczne hartuja dziecko
i pozwalajg mu lepiej radzi¢ sobie w przysztosci.

Postawy badanych mieszkaricow wobec przemocy w kontekscie wychowania opisujg
zdecydowanie inaczej kolejne dwa pytania: tacznie az 40% respondentéw nie utoisamia
kary fizycznej z przemoca w rodzinie. Co wiecej, tacznie 8% respondentéw zdecydowanie

zgodzito sie z tym, ze rodzice powinni budzi¢ w dziecku strach.

® }.gcznie — suma odpowiedzi raczej nie zgadzam sie i zdecydowanie sie nie zgadzam.
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Przekonania dotyczace wychowania

6 58% 26% 11%

5 12% 28% 37% 23%

4 WA 21% 74%

3 35% 24% 30% 11%
y 2B % 5% 19% 73%

1 15% 27% 45%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1 2 3 4 5 6
H zdecydowanie tak 13% 3% 35% 1% 12% 58%
M raczej tak 15% 5% 24% 4% 28% 26%
M raczej nie 27% 19% 30% 21% 37% 11%
B zdecydowanie nie 45% 73% 11% 74% 23% 5%

B zdecydowanie tak  Mraczejtak Mraczej nie M zdecydowanie nie

1 - Aby prawidtowo wychowac dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac klapsa.

2 - Dziecko powinno bac sie rodzicow, wtedy tatwiej o postuszerstwo
i szacunek.

3 - Stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem.

4 - Kary fizyczne hartuja dziecko i pozwalajg mu lepiej radzi¢ sobie
w przysztosci.

5 - tagodne kary fizyczne nie s3 przemoca w rodzinie.

6 - Bicie dziecka jest oznakg bezradnosci rodzicow.
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Zjawisko przemocy w rodzinie

Polacy deklarujq, ze najczesciej doswiadczali agresji w domu (9%) bqgdz na ulicy poza
najblizszq okolicg (9%). Podobna liczba osdb (8%) padta ofiarg przemocy nieopodal miejsca
zamieszkania. Co dwudziesty ankietowany (5%) zostat zaatakowany w restauracji, kawiarni
lub na dyskotece, czterech na stu (4%) spotkato sie z przemocq w pracy lub szkole, a trzech na
stu (3%) w srodkach komunikacji’.

Powyzsze wyniki sg zblizone do danych sprzed 3 lat, kiedy CBOS realizowat podobne badania.
Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem dos$¢ powszechnym w polskiej
spotecznosci, o czym swiadczg wyniki cytowane wyzej. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania,
poniewaz osoby doswiadczajace przemocy w rézny sposéb znieksztatcajg swoje doswiadczenia, np.
racjonalizujgc zachowanie sprawcy lub go usprawiedliwiajgc. Z tego wzgledu zbadalismy
rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz psychicznej w $Srodowisku lokalnym bez kierowania
bezposredniego pytania o bycie ofiarg lub sprawcg przemocy w rodzinie.

32% respondentéw ma w swoim otoczeniu osoby, ktére doswiadczajq przemocy w rodzinie, a 17%
podejrzewa, ze tak sie dzieje. W sytuacji zachowan przemocowych 50% respondentéw deklaruje, ze
stanetoby w obronie ofiary a 37% zawiadomitoby policje. Zjawisko przemocy w rodzinie, w
zamieszkiwanej miejscowosci, jest rzadkie — 46% oraz bardzo rzadkie — 18%. 29% odpowiedzi

wskazujacych, ze jest ono raczej czeste oraz 7% okreslito je, jako bardzo czeste.

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub "ze
styszenia") doswiadczajace przemocy w rodzinie?
60%

51%

50%

40%

32%

30%
20% 17%

10%

0%
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, ze tak

" CBOS, Komunikat z badar: Przemoc i konflikty w domu, \Warszawa, czerwiec 2012.
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W jaki sposob zareagowatby/aby Pan/Pani na przejaw
przemocy w rodzinie?

Inne 0%

nformuie potce I 37
sajew obronie ofry N 5%

Pozostawiam sprawe do rozwigzania pomiedzy - 5%
uczestnikami sprzeczki P

Nie reaguje, kiedy stwierdzam, ze to nic . 3%
powaznego °

Nie reaguje, czuje sie bezradny(a) . 5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Jak czeste jest, w Pani/Pana opinii, zjawisko przemocy w rodzinie
w Pani/Pana miejscowosci?

50% 46%
45%
40%
35%
30%
25%

29%

20% 18%
15%
10% 7%
0% S S S
Bardzo czeste Raczej czeste Raczej rzadkie Bardzo rzadkie

Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych na terenie gminy Piotrkéw Kujawski koncentruje
sie na potrzebach i problemach mieszkancéw. Wobec czego, w kwestionariuszu badani mieli

mozliwos¢ udzielenia informacji zwrotnej na temat doswiadczanej przemocy w rodzinie.

Wsrod badanej grupy 150 oséb 33% doswiadczyto przemocy od cztonka swojej rodziny.
Kolejne pytanie odnosito sie do czestotliwosci doswiadczania przemocy. Odpowiedzi
badanych pozwalaja sadzi¢, ze przemoc domowa w ich bezposrednim otoczeniu wystepuje

bardzo rzadko (9%) i rzadko (15%) a w przypadku 48% respondentdéw nie wystepuje.
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Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pan/i przemocy
od cztonka swojej rodziny?

B Tak
M Nie

Jak czesto zdarzyto sie Pani/Panu lub osobie z Pani/Pana

otoczenia doswiadczy¢ przemocy w rodzinie?
60%

48%

50%

40%

30%

19%
20%

15%

9% 9%
10%

0% - -

Bardzo czesto Czesto Rzadko Bardzo rzadko Nigdy

W dalszej kolejnosci kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj doswiadczanej przez
powyisze osoby przemocy. Wsrdd odpowiedzi najczesciej pojawiata sie przemoc psychiczna

—17% oraz fizyczna -11%. Z przemocom ekonomiczng miato odczynienia 6% ankietowanych.
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Jakiego rodzaju byta to przemoc?
70% 65%

60%
50%
40%

30%

20% 17%
11%
10% 6%
1%
~ HE B == @
Przemoc fizyczna Przemoc psychiczna Przemoc Przemoc seksualna Nie dotyczy
(np. bicie, kopanie, (np. zastraszanie, ekonomiczna (np.
okaleczanie, wyzywanie, pozbawianie
duszenie szantazowanie, dostepu do
niszczenie pieniedzy)

przedmiotéw)

Celem zwiekszenia $wiadomosci mieszkancéw na temat instytucji oferujgcych pomoc
osobom, ktére doswiadczajg przemocy w rodzinie, nalezatoby, na przyktad, przeprowadzic¢
na terenie gminy kampanie informacyjng dotyczacg przemocy w rodzinie oraz lokalnych
instytucji, ktore mogg udziela¢ pomocy. Jedng z prostszych i najbardziej ekonomicznych
metod dotarcia do duzej liczby oséb bylyby plakaty oraz ulotki psychoedukacyjne
zawierajgce informacje o lokalnych instytucjach, ktére niosg pomoc osobom doznajgcym
przemocy.

W dalszej czesci ankiety badane byty przekonania dotyczgce przemocy oraz funkcjonujgce w
spotecznosci lokalnej mity.

tacznie 89% badanych zgadza sie ze stwierdzeniem, ze przyczyng przemocy w rodzinie jest
alkohol. Warto pamieta¢, ze spozywanie alkoholu nasila tendencje do stosowania przemocy,
ale nie jest jej bezposrednig przyczyng. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od alkoholu
nie pozwala na zakonczenie problemu przemocy w rodzinie.

W spoteczenstwie obecne jest przekonanie, ze przemoc nie zdarza sie w tzw. ,dobrych
domach”. Jednak mieszkancy gminy raczej nie sg sktonni mysle¢ schematycznie o przemocy
w rodzinie i tacznie 82%% uswiadamia sobie, ze przemoc moze wystgpié¢ w kazdej rodzinie.
Podobnie 82% zgadza sie ze stwierdzeniem, ze ofiarg przemocy w rodzinie moze stac sie

zaréwno kobieta, jak i meiczyzna.

8 Suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.
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Odpowiedzi ,,Zdecydowanie nieprawdziwe” i ,,Raczej prawdziwe” okreslajg, ze funkcjonujace
wsréd badanych przekonania na temat przemocy sg bardzo pozytywne:

o ,Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien sie wtragcac¢” (86%);

o ,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sg widoczne slady na ciele ofiary” (84%);

,Gdyby ofiara naprawde cierpiata, odesztaby od sprawcy” (87%);

O

o ,Policja nie powinna interweniowac w sprawach rodzinnych” (87%).
Nalezy jednak zwréci¢ uwage na odpowiedzi ,Nie ma czegos takiego, jak gwatt w
matzenstwie”- zdanie to jest ,raczej prawdziwe” dla 4% badanych, a dla az 8% zgadza sie

z tym stwierdzeniem . Odpowiedz ,, Zdecydowanie nieprawdziwe” ocenito 60% osdb.

Twierdzenie Zdecydowanie Raczej Raczej Zdecydowanie

prawdziwe prawdziwe nieprawdziwe  nieprawdziwe
Przyczyng przemocy w rodzinie jest

63% 26% 4% 7%
alkohol.
Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach

3% 15% 46% 36%
z marginesu spotecznego.
Ofiarg przemocy w rodzinie moze stac

39% 43% 11% 7%
sie zaréwno kobieta, jak i mezczyzna.
Przemoc w rodzinie to prywatna
sprawa, nikt nie powinien sie 3% 11% 47% 39%
wtracac.
Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa

5% 11% 41% 43%
widoczne Slady na ciele ofiary.
Gdyby ofiara naprawde cierpiata,

3% 10% 50% 37%
odesztaby od sprawcy.
Nie ma czegos takiego jak gwatt w

3% 17% 41% 39%
matzenstwie.
Policja nie powinna interweniowaé w

8% 4% 27% 60%

sprawach rodzinnych.

Zdaniem mieszkancow gminy Piotrkow Kujawski przyczyn agresji wobec cztonkéw rodziny
nalezy poszukiwac kolejno w: ztej sytuacji materialnej (38%); stresie (21%); odmiennym
zdaniu cztonkdow rodziny (18%); braku pracy wsrdéd cztonkéw rodziny (15%), braku
postuszenstwa dzieci (14%); nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami (13%); i chorobie

psychicznej (2%).
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Skad wedtug Pana/Pani bierze sie agresja w stosunku do
cztonkow rodziny?

Choroba psychiczna B8 2%

Stres

Nieumiejetnosc radzenia sobie z problemami
Brak postuszenstwa dzieci

Odmienne zdanie cztonkéw rodziny

Brak pracy wsréd cztonkow rodziny 15%

| I %“ E E l
00

Zta sytuacja materialna

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Kolejne pytanie odnosito sie do nastepujgcej kwestii: Jak czesto Pana/Pani zdaniem

w przypadku przemocy w rodzinie zdarza sie:

TWIERDZENIA Bardzo Czasami Raczej Nigdy
czesto rzadko
Niepodejmowanie interwencji przez policje, 53% 38% 7% 2%

mimo zgtoszenia.

Wycofanie  zgtoszenia przez  osobe 11% 43% 37% 9%
zgtaszajaca.

Umarzanie sprawy przez prokurature. 26% 42% 28% 4%
Zte warunki i procedury przestuchiwania 32% 31% 27% 10%
poszkodowanych.

Orzekanie zbyt tagodnych wyrokow. 53% 38% 8% 1%
Dtugotrwate dochodzenie i postepowanie 48% 43% 7% 2%
sgdowe.

Ostatnie pytanie w ankiecie dotyczyto opinii badanych na temat mozliwych rozwigzan
ograniczajacych przemoc w rodzinie. Z najwiekszg przychylnoscig respondentéw spotkaty sie
propozycje:

o Zaostrzenie kar dla sprawcow przemocy w rodzinie (53%);

o edukacja spoteczenistwa (37%);
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o poprawa sytuacji materialnej rodzin (21%).

Co Pani/Pana zdaniem pomogtoby

zwalczy¢ przemoc w rodzinie?
60%
50%
40%

30% 53% 37%
20%
o,
10% 22/’
o — _____ (8%

Zaostrzenie kar dla Edukacja Poprawa sytuacji Zwiekszenie
sprawcow przemocy spoteczenstwa materialnej rodzin niezaleznosci
w rodzinie finansowej kobiet

Jedno z pytan w ankiecie dotyczyto przykrych i niepokojacych przezyé, czy sytuacji
zwigzanych z dziataniem oséb znajdujgcych sie w stanie nietrzezwosci. 79% oséb wskazato,

ze takich sytuacji nie byto, a 20% odpowiedziato twierdzgco.

Czy w okresie ostatnich 3 miesiecy zdarzyto sie
Pani/Panu dozna¢ przykrych i niepokojacych przezy¢,
100% czy sytuacji zwigzanych z dziataniem oséb znajdujacych

sie w stanie nietrzezwosci?
80%

79%
60%
40%
20%
20%
0% S
Tak Nie Nie pamigtam
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Badania sprzedawcéw napojow alkoholowych

Niewatpliwie wazng grupy, ktéra moze zarysowaé szczegdélny obraz problemoéw
zwigzanych z alkoholem wystepujgcych w gminie sg sami pracownicy punktdw sprzedazy
alkoholu, spotykajacy sie codziennie w swojej pracy z konsumentami tego napoju. Ich
postawy wobec osob nabywajgcych/konsumujgcych alkohol oraz przestrzeganie prawa w
zakresie sprzedazy alkoholu mogg w znaczgcym stopniu przyczyni¢ sie do ograniczenia

problemdw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zaréwno przez nieletnich jak i dorostych.

Grupa badana

Badanie zostato przeprowadzone wsréd sprzedawcéw napojéw alkoholowych w punktach
sprzedazy na terenie gminy Piotrkéw Kujawski. Grupa badana stanowita 21 kobiet i9
mezczyzn. Wszyscy sposréd respondentdw, to pracownicy punktéw. Srednia wieku

przebadanych sprzedawcéw wyniosta 32,46 lat.

Cel badania
Ten obszar przeprowadzonych badan miat na celu poznanie postawy sprzedawcéw

napojow alkoholowych wzgledem nastepujacych zagadnien:

e sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
e sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym,
e spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

e nieprzyjemne sytuacje zainicjowanych przez osoby spozywajgce alkohol.

Wyniki badan

Jednym z pierwszych zagadnied poruszonych w kwestionariuszu ankiety dla
sprzedawcéw alkoholu byto okreslanie poziomu $Swiadomosci na temat niebezpieczenstw
wynikajgcych z zawartosci alkoholu w poszczegdlnych rodzajach napojéw alkoholowych.
84% badanych sprzedawcéw napojow alkoholowych zdecydowanie nie zgodzito sie z
twierdzeniem, ze alkohol zawarty w piwie oraz winie jest mniej grozny niz ten zawarty w
woddce. Swiadczy, to o wysokim poziomie $wiadomosci badanych na temat szkodliwosci

napojow o potencjalnie nizszej zawartosci procentowej alkoholu.
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Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten
zawarty w wodce

74%

13% 10%
-,
s .
zdecydowanie raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
zgadzam sie zgadzam sie
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tacznie 44% sprzedawcéw uwazia, ze dostep do napojow alkoholowych powinien by¢

ograniczony lub kontrolowany.

Dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony

lub kontrolowany
50%

45% 43%
40%
34%
35%
30%
25%
20%
13%
0,
15% 10%
10%
0% S —— E—— e
zdecydowanie raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
zgadzam sie zgadzam sie

Pozytywnym wskaznikiem jest fakt, ze facznie 80% respondentéw nie zgodzito sie z tym, ze

osoby, ktére pijg alkohol zagrazajg bezpieczeristwu w ich lokalnym srodowisku.

Osoby pijace alkohol zagrazaja bezpieczenstwu
w moim srodowisku lokalnym

60%

50%

50%

40%

30%

30%

20%

13%
- - .
o e
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie
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Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla oséb ponizej
18stego roku zycia. tacznie 97% sprzedawcdw ocenia, Zze trudno jest kupi¢ napoj

alkoholowy w lokalnych sklepach osobie ponizej 18 roku zycia.

Osoby nieletnie mogg z tatwoscig kupic alkohol
w lokalnych sklepach

90%
80%
70%
60%
50%
40%

77%

30% 20%
20%
[v)
0% I
zdecydowanie raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
zgadzam sie zgadzam sie

Kolejne pytania odzwierciedlaty postawy sprzedawcéw wobec spozywania alkoholu,
a przede wszystkim wiedze na temat jego szkodliwosci i dziatania na organizm cztowieka.
100% sprzedawcow uwazia, ze picie alkoholu nie pomaga w trudnych sytuacjach
zyciowych. Sprzeciw spoiywania alkoholu w cigzy oraz prowadzeniu samochodu pod

wpltywem nawet niewielkiej ilosci alkoholu wyrazito réwniez 100% badanych.

Picie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach
zyciowych

100% 93%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10% 0% 0% 7
(J 0o OO
0% —
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
sie zgadzam sie
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Prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu
jest bezpieczne

100% 90%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20% 10%
10% 0% 0%
0% S
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Kobiety w cigzy mogg bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci
alkoholu

100% 87%
90%

80%
70%
60%
50%
40%

30%
20% 13%

10% 0% 0%
0% N
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

100% Sprzedawcow napojow alkoholowych w Gminie Piotrkdw Kujawski uwaza, ze alkohol

powinien by¢ niedostepny dla oséb ponizej 18 roku zycia.

Alkohol powinien by¢ dostepny dla oséb ponizej
18 roku zycia

100% 90%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20% 10%
10% 0% 0%
0% S
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
sie zgadzam sie
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87% sprzedawcow napojow alkoholowych uwaza nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze w

okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

W okolicy jest zbyt duzo punktow sprzedazy napojow

alkoholowych
60%
’ 54%
50%
40%
33%
30%
20%
13%
10%
0%
0% S
zdecydowanie raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam  zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

Sprzedawcy napojéw alkoholowych w Gminie Piotrkéw Kujawski deklaruja, ze przypadki
proby kupna alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia zdarzajg sie najczesciej kilka razy
w miesigcu (67%). Pozostate wartosci odnoszg sie do prob zakupu alkoholu kilka razy w

tygodniu (6%) i kilka razy w roku (27%).

Jak czesto zdarza sie, ze osoba niepetnoletnia prébuje

kupié¢ alkohol w Pana/Pani sklepie?
80%

67%

70%
60%
50%
40%

0,
30% 27%
20%
6%
10%
0% 0%
0% —— L
Kilka razy dziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku Nie zdarza sie
tygodniu miesigcu
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Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy wydaje sie byé stosunkowo rzadkim
zjawiskiem — 50% przebadanych sprzedawcéw przyznaje, ze takie incydenty zdarzajg sie

kilka razy w roku, miesigcu lub w tygodniu.

Jak czesto zdarza sie, ze ktos spozywa alkohol

w obrebie Pana/Pani sklepu?

60%
50%
50%

40%

30%
30%
0,
20% 13%
- - =
0%
» — =
Kilka razy dziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku Nie zdarza sie

tygodniu miesigcu

3% sprzedawcow przyznato, ze w ciggu ostatnich 3 miesiecy miato miejsce nieprzyjemne

zajscie zwigzane ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu.

Czy zdarzyto sie w ciggu ostatnich 3 miesiecy jakie$
nieprzyjemne zajscie zwigzane ze spozywaniem
alkoholu w obrebie sklepu?

B TAK

m NIE
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73% sprzedawcow wskazato, ze nigdy nie sprzedato osobom nieletnim alkoholu. Z kolei

20% badanych nie jest tego pewna a 7% zadeklarowato, ze mogto sie to zrobié kilkukrotnie.

Czy kiedykolwiek sprzedat Pan / sprzedata Pani alkohol osobie, o
ktorej wiedziat Pan/Pani, ze jest nieletnia?

80% 73%

70%

60%

50%

40%

30%

20%
20%
0,
10% 0% 7%
(o]
0% —
Tak, czesto mi sie to Tak, zdarzyto sie to Nie, nigdy nie Nie jestem pewny/a
zdarza kilka razy sprzedatem/am

W przypadku watpliwosci, co do wieku, 70% badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza

dowody potwierdzajace wiek, a czesto robi to pozostate 26% osdb.

W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/Pani
o dowod potwierdzajacy petnoletniosé klienta?
80%

70%

70%
60%
50%

40%

30% 26%
20%
10% 4%
0%
0% I
zawsze czesto rzadko nigdy
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Ostatnie badane zagadnienie dotyczyto subiektywnej oceny funkcjonowania kontroli
punktow sprzedazy alkoholu w Gminie Piotrkow Kujawski. £tacznie 100% badanych ocenito jej

funkcjonowanie bardzo dobrze lub raczej dobrze.

Jak, Pana/Pani zdaniem funkcjonuje kontrola sprzedazy
alkoholu w Pana/Pani miejscowosci?
80%

70%

70%

60%

50%

40%

30%

30%
20%

10%
0% 0%

0%
bardzo dobrze raczej dobrze raczej stabo bardzo stabo
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Problemy spoteczne w srodowisku dzieci i mtodziezy

Metodologia

Badania w placéwkach oswiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego narzedzia
CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez Osrodek Rozwoju Edukacji, ktory
pozwala na efektywne badanie postaw ucznidw. Forma ankiety internetowej jest dla dzieci i
mtodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie sie, ze na wszystkie pytania zostata

udzielona odpowiedz.

Cel badania
Podstawowym celem przeprowadzonych badan byta analiza postaw i przekonan wobec

substancji psychoaktywnych (alkoholu, narkotykéw, dopalaczy) oraz przemocy.

Charakterystyka grupy badanej

Liczebnos¢ grup badanych

Uczniowie klas 4-6 Szkét Podstawowych (SP4- 15
6)

Uczniowie klas 7-85zké6t Podstawowych (SP7-8) 148

LACZNIE 163

Uczniowie odpowiedzieli na kilka ogdlnych pytan zwigzanych z uczeszczaniem do szkoty.
Uzyskane odpowiedzi pozwalajg na przedstawienie szkolnego $rodowiska w kontekscie
kwestii, ktore mogg mie¢ pozytywny lub negatywny wptyw na czestos¢ wystepowania

niepozadanych zjawisk i zachowan wsérdd dzieci oraz mtodziezy.

W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czujg sie w swojej klasie. Wyniki sg
zadowalajgce: tagcznie 100% ucznidow SP4-6 oraz 64% ucznidw SP7-8 deklaruje, ze czuje sie w
swojej klasie bardzo dobrze i raczej dobrze. Nie nalezy jednak bagatelizowa¢ faktu, ze
pewien procent ankietowanych ucznidw przeciwne okresla swoje odczucia — do tego

stopnia, ze chciatoby zmienié klase.
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Jak czujesz sie w swojej klasie?

80%
’ 73%
70%
60%
50%
42%
40%
30%
30%
20%
10% 5% 39 %
0% Bardzo ZI
ardzo zle
B i )
ardzo d.obrze, lubie Raczej dobrze Raczej zle chciatbym/abym
swojg klase L
zmienic klase
B SP 4-6 73% 27% 5% 3%
mSP 7-8 22% 42% 30% 6%
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Wyniki prezentujgce odpowiedzi uczniow na temat wagarowania, wydajg sie odzwierciedlac

tendencje zwigzane z wiekiem rozwojowym. Uczniowie klas 4-6 szkét podstawowych w

przewazajacej czesci nigdy nie byli na wagarach (87%) lub byli na nich kilka razy (13%).

W klasach 7-8 szkét podstawowych juz 86% uczniow przyznaje, ze nigdy nie wagarowato.

100%

Czy bytes/as kiedys na wagarach?

90% 87% 86%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 13% .
5 0% - 0% o %
o SP 4-6 SP7-8
H Tak, wiele razy 0% 1%
B Tak, kilka razy 13% 5%
u Tak, ale tylko raz 0% 8%
B Nigdy 87% 86%
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Mce~

Od tego, jak czesto uczniowie wagarujg, istotniejsze wydajg sie by¢ powody, dla ktdrych

decydujg sie to robi¢. Na pytanie (wielokrotnego wyboru) ,Jesli bytes/bytas na wagarach, to

z jakiego powodu?” uzyskaliSmy odpowiedzi jak ponize;.

Uczniowie, jesli opuszczali lekcje, to czesto z nudéw lub pod wptywem znajomych, rzadziej

z powodu braku sympatii do przedmiotu lub nauczyciela go prowadzacego.

Jesli bytes/bytas na wagarach, to z jakiego powodu?

70%
60% >9%
(]
50%
40%
32%
30%
20% 18% 17% 17%
14%
10% 5% 2% 6%
0,
0 2% 19 1% 1%
0% , ' o — —
Bo nie lubie | Ze stresu, Nie
Ze stresu, | przedmiotu bo . .
. L , .. |poszedtem/ Bo mam Nigdy nie
bo nie lub uczniowie | Namowili
. . . posztam do , problemy | bytem/am
przygotowa | nauczyciela byli dla mnie <skolv 7 Z nudow w domu. 2 na
tem/am sie | , z ktérym mnie znajomi ) OZ rodzicarlni waearach
na zajecia | miatam/em | nieprzyjem & . 51 €
lekcje ni rodzicow
HSP 4-6 5% 6% 2% 7% 6% 14% 1% 59%
mSP 7-8 3% 18% 1% 17% 8% 17% 1% 32%

Czynnikiem chronigcym przed podejmowaniem zachowan ryzykownych i niepozgdanych u

dzieci i mtodziezy sg niewatpliwie dobre relacje z osobami dorostymi, ktérzy stanowié mogg

dla nich

oparcie

zrodto wiedzy. Uczniowie gminy Piotrkow Kujawski deklarujg

W przewazajacej wiekszosci bardzo dobre lub raczej dobre relacje z opiekunami. Nalezy

zauwazyé, ze rozktad wynikdw, wbrew oczekiwaniom, nie zmienia sie wraz z wiekiem —

i uczniowie starsi oceniajg zwigzki z rodzicami lub opiekunami, podobnie jak uczniowie szkét

podstawowych, jako mocne i zazyte.
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Dobre relacje z rodzicami uczniow to niewatpliwie zaséb chronigcy, ktéry moze zostac
wykorzystany w planowaniu oddziatywan profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu rodzic
— nauczyciel w przeciwdziataniu uzaleznieniom m.in. poprzez uzupetniajgcg sie edukacje
dotyczacg zagrozen, a takze ksztattowanie konstruktywnych postaw i budowanie sieci

wsparcia.

Ocena relacji z rodzicami lub

opiekunami
100%
87%
80%
60%
40%
22%
20%
7% . 6% 3% 0% 4%
0% | . ° I
Bardzo dobre Raczej dobre Raczej zte Bardzo zte

EmSP4-6 EMSP7-8

W ankiecie uczniowie odpowiedzieli rowniez na podobne pytanie dotyczgce osobno
rodzicow lub opiekunéw oraz nauczycieli. Pytanie dotyczyto reakcji ucznia na niepokojace
wydarzenie (np. grozby, przesladowanie, namawianie do zrobienia czego$ ztego), czy

zaufatby swojemu rodzicowi lub opiekunowi i powiedziat mu o swoim problemie.

tacznie 100% ucznidéw SP 4-6 odpowiedziato, ze obdarzytoby zaufaniem rodzica lub

opiekuna, natomiast 94% nauczyciela.

tacznie 86% ucznidow SP 7-8 odpowiedziato, ze obdarzytoby zaufaniem rodzica lub opiekuna,

natomiast juz tylko 64% nauczyciela.
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80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
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Czy gdyby wydarzyto sie co$ niepokojacego (np. ktos$ Ci
grozit, przesladowat Cie, namawiat do zrobienia czegos
ztego), to czy zaufatbys swojemu rodzicowi lub
opiekunowi i powiedziat mu o swoim problemie?

80%

34%

20% I

11%
3%
[
Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie

EmSP4-6 MSP7-8

Czy gdyby wydarzyto sie co$ niepokojgcego (np. ktos Ci
grozit, przesladowat Cie, namawiat do zrobienia czegos
ztego), to czy zaufatby$ kturemus z nauczycieli i powiedziat
mu o swoim problemie?

47% 47%
42%
30%
22%
6% 6%
o I
Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie

EmSP4-6 EMSP7-8
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Substancje psychoaktywne: Alkohol

Inicjacje alkoholowa ma za sobg 6% ucznidw SP 4-6 oraz 15% ucznidéw SP 7-8.

100%

95%

90%

85%

80%

75%

Czy kiedykolwiek prébowates alkoholu?

SP4-6

SP 7-8

H Nie HTak

Najczesciej deklarowang okolicznoscig inicjacji alkoholowej uczniéw szkoty podstawowej,

zarowno dla mtodszych, jaki starszych ucznidw jest towarzystwo znajomych (odpowiednio SP

4-6: 100%, SP 7-8: 39%). Starsi uczniowie wskazali réwniez na towarzystwo rodziny (34%)

oraz impreze/domoéwke ( 27%).

120%
100%
80%
60%
40%
20%
0%

0% 0%

W szkole

Okolicznosci inicjacji alkoholowej

B SP 4-6

100%

39%

0% 0%

Na wagarach Na spotkaniu ze
znajomymi

mSP7-8

27%

0% . 0% 0%

Na imprezie, Na wyjezdzie
domoéwce wakacyjnym

34%

Z rodzing
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Wynik wydaje sie potwierdza¢ prawidtowos¢ zwigzang z psychospotecznym rozwojem
cztowieka w wieku dorastania. Dla mtodziezy najwazniejszg spoteczng grupg odniesienia sg
rowiesnicy. To utrzymanie pozycji w grupie znajomych jest jedng z najsilniejszych motywacji,
aby siegng¢ po alkohol. Prawidtowo$é te mozina wykorzysta¢c w dobrym celu. Planujac
oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy warto wykorzystywac proces
uczenia sie rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktdrej dorastajgcy cztowiek czerpie pozytywne
poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale gtéwnie od swoich
rowiesnikow. Jesli podczas warsztatéw profilaktycznych zostang przeprowadzone
odpowiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciggng wnioski dotyczace

alkoholu i bedg mieli okazje podzieli¢ sie nimi z grupa.

W nastepnej kolejnosci zapytaliSmy ucznidw o rodzaj wypijanego alkoholu. Uczniowie klas 7-

8 deklaruja, ze najczesciej siegajq po piwo, drinki oraz wédke.

Rodzaj spozywanego alkoholu

HSP 4-6 mSP7-8
120%
100%
100%
80%
66%
60%
40%
26%
20%
0, 0,
0% . 0% 0% o% A% o% A%
0% I ]
Piwo Wino Wddka Drinki Nie pije alkoholu
regularnie
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Wazng kwestig byto dla nas to, jak czesto mtodzi ludzie siegajg po alkohol. 100% uczniow
szké6t SP4-6 oraz 57% ucznidw SP7-8 miato jednorazowy kontakt z alkoholem. Rzadziej niz

raz w miesigcu spozywanie alkoholu deklaruje 26% uczniow szkét podstawowych klas 7-8.

Jak czesto pijesz alkohol?
0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

100%
Sprébowatem/am alkoholu tylko raz.

0%

-

0%

Pije rzadziej niz raz w miesigcu

0%

Pitem/am tylko kilka razy w zyciu.

Pije kilka razy w miesigcu
0%

0%
Pije kilka razy w tygodniu
0%

0%
Pije codziennie lub prawie codziennie
0%

Pije codziennie Pitem/am tylko = Sprébowatem/a

Pije kilka razy w = Pije kilka razy w = Pije rzadziej niz

lub prawie . . o kilkarazyw  m alkoholu tylko
S tygodniu miesigcu raz w miesigcu .
codziennie zyciu. raz.
B SP4-6 0% 0% 0% 0% 0% 100%
W SP7-8 0% 0% 0% 26% 17% 57%
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na ktére odpowiadali

uczniowie byto to dotyczace

subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla osdb ponizej 18 roku zycia. Pokazane ponizej

wyniki sugeruja, ze 33% uczniow SP4-6 i 28% uczniow SP7-8 nie wie, czy da sie kupié

alkohol, gdy nie ma sie ukoficzonych 18 r.z. Moze to sugerowaé, ze ta cze$¢ uczniéw nigdy

nie podejmowata préby nabycia alkoholu. Raczej fatwy i bardzo tatwy zakup alkoholu

deklaruje: 6% uczniéw SP4-6 oraz 21% uczniéw SP7-8.

Czy tatwo jest kupic¢ alkohol, jesli nie ma

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0

X

sie ukonczonych 18 lat?

27%

21%
18%
6%
3%
%

Bardzo tatwo,  Raczejtatwo, nie  Raczej trudno,

kazdy moze kupic ma z tym zwykle w sklepach
wiekszych pytaja sie o
problemoéw dowodd

B SP4-6 W SP4-7

40%

I 24%

Bardzo trudno,
jest to prawie
niemozliwie

33%

I |

Nie wiem
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Substancje psychoaktywne: Papierosy

Mimo stabngcej popularnosci papierosy w naszym spoteczenstwie sg wcigz atrakcyjng
uzywka dla mifodziezy. ZapytalisSmy uczniéw z Gminy Piotrkédw Kujawski, czy kiedykolwiek
probowali papierosa oraz w jakich okoliczno$ciach miato to miejsce. Inicjacje nikotynowa

ma za sobg 13% ucznidéw SP 4-6 i 6% uczniow klas SP7-8.

Czy kiedykolwiek probowates papierosa?

100% 94%
87%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

13%

6%
|
SP4-6 SP7-8

H Nie HTak
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MCP

Najczesciej wskazywang przez uczniow okolicznoscig zapalenia pierwszego papierosa byto

spotkanie ze znajomymi.

120%

Okolicznosci inicjacji nikotynowej

100% 100%

100%
80%
60%
40%
20%
oo 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

W szkole
W SP 4-6 0%
mSP 7-8 0%

Na wagarach

0%
0%

Na spotkaniu Na imprezie, Na wyjezdzie
ze znajomymi

100%
100%

domoéwce = wakacyjnym Zrodzing
0% 0% 0%
0% 0% 0%

Wiekszos¢ ucznidw z Gminy Piotrkow Kujawski, ktorzy maja za sobg inicjacje nikotynows,

aktualnie nie pali papierosow.

80%

Czy obecnie palisz papierosy?

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
H Nie
M Tak, pale od czasu do czasu

papierosy lub
e-papierosy

B Tak, pale regularnie papierosy

B Tak, pale regularnie e-papierosy

50%

50%

0%
SP4-6
50%

50%

0%
0%

0%

75%

0% 0%
SP 7-8
75%

25%

0%
0%
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W kolejnym pytaniu uczniowie udzielali odpowiedzi na temat subiektywnej oceny fatwosci, z
jaka mozna dokona¢ zakupu papieroséw. Dla 74% ucznidéw SP 4-6 oraz 69% SP 7-8 zakup
papieroséw jest zadaniem raczej oraz bardzo trudnym. Nalezy zauwazyé, ze niemal 27%
ucznidw starszych uwaza, ze z fatwoscia moze zakupi¢ papierosy, jako osoba niepetnoletnia.

Moze wskazywac to, ze te osoby zakup papieroséw majg juz za soba.

Czy tatwo jest kupic papierosy, jesli nie ma
sie ukonczonych 18 lat?

60%

48% 46%

50%

40%

27%

30%

20%
89
10% &
0%
0% —

Bardzo tatwo, kazdy  Raczej fatwo, nie ma z Raczej trudno, zwykle w Bardzo trudno, jest to
moze kupié tym wiekszych sklepach pytajg sie o prawie niemozliwie
problemoéw dowod

mSP4-6 mSP7-8
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Substancje psychoaktywne: Narkotyki i dopalacze

Wyniki badan wskazujg, ze 100% uczniéw z Gminy Piotrkéw Kujawski nie miato kontaktu

z substancjami psychoaktywnymi, tj. narkotykami i dopalaczami.

Czy kiedykolwiek probowates narkotykow lub dopalaczy?

100%
80%
60%
40%
20%

0%

SP4-6 SP7-8

H Nie HTak

Wykresy na kolejnej stronie przedstawiajg wiedze na temat zrédet pozyskiwania narkotykow
oraz subiektywng ocene dostepnosci narkotykéw i dopalaczy. Zdecydowana wiekszos$¢
uczniow SP4-6 (100%) oraz SP7-8 (97%) nie wie, gdzie moina kupi¢ narkotyki lub
dopalacze. Jednoczesnie, 50% ucznidw SP4-6; 67% ucznidéw SP7-8 deklaruje, ze nie wie, czy

tatwo jest kupi¢ narkotyki lub dopalacze.

Czy wiesz, gdzie lub u kogo mozna kupic
narkotyki lub dopalacze?

100%
80%
60%
40%

20%

0%

SP4-6 SP7-8

HTak HNije
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Czy tatwo jest kupi¢ narkotyki w Twoim

80% , . 2
0% srodowisku? 67%
0,

60% 50%

50%

40%

0,

30% 23% 27%

20% 11% 15%

10% %

. % % g - —
0% . . -
Bardzo tatwo Raczej tatwo Raczej trudno Bardzo trudno Nie wiem

H SP4-6 0% 0% 23% 27% 50%
HSP7-8 0% 7% 11% 15% 67%
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Postawy wobec substancji psychoaktywnych

Zbadalismy postawy i przekonania uczniéw na temat réznych substancji psychoaktywnych.

Wyniki zamieszczone sg w tabelach ponize;j.

Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych — SP 4-6

nie

g .§ Q ‘QG’
. . o & £ S T
Twierdzenia 'g § g 3 5 % §
Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten 33% 27% 0% 40%
zawarty w wodce.
Picie alkoholu pomaga sie wyluzowac i zapomnie¢ 0% 27% 40% 33%
o smutkach.
Alkohol jest szkodliwy, szczegdlnie dla oséb 67% 13% 13% 7%
ponizej 18 roku zycia.
To normalne, Ze osoby w moim wieku pija 0% 7% 20% 73%
regularnie alkohol. Warto korzysta¢ ze wszystkich
sposobdéw na dobrg zabawe.
Bez alkoholu nie moina sie dobrze bawi¢ na 33% 20% 7% 40%
imprezie.
To normalne, ze osoby w moim wieku prébuja 7% 33% 20% 40%
narkotykow i dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi!
Od dopalaczy mozna uzalezni¢ sie tak samo jak od 7% 0% 33% 60%
narkotykow.
Jesli kto$ bierze narkotyki z umiarem, to sie nie 27% 33% 0% 40%
uzalezni.
Palenie papieroséw jest modne w mojej szkole. 13% 13% 27% 47%
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Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych — SP - 7-8

Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten 21% 54% 15% 10%

zawarty w wodce.

Alkohol jest szkodliwy, szczegélnie dla oséb 59% 18% 13% 9%

ponizej 18 roku zycia.

Bez alkoholu nie moina sie dobrze bawi¢ na 8% 9% 16% 67%

imprezie.

Od dopalaczy mozna uzaleznic sie tak samo jak od 1% 2% 17% 80%

narkotykow.

Palenie papierosow jest modne w mojej szkole. 3% 8% 32% 57%

77

Id: 51F4A1CE-F0AS5-4729-B125-281C66D904AA. Podpisany

Strona 77



Matopolskie
Centrum
Profilaktyki

Zjawisko przemocy w srodowisku mfodych ludzi staje sie problemem coraz bardziej

Przemoc w szkole

aktualnym i wymagajgcym podjecia odpowiednich rozwiqzan. Agresja ujawniajgca sie w
szkole czesto ma swoje Zrédta w przemocy domowej, kiedy rodzice uczq swoje dzieci
niewtasciwych wzorcow reagowania | podejmowania kontaktow z innymi ludzmi.
Przeprowadzone ankiety w Gminie Piotrkdw Kujawski pozwalajg przyjrze¢ sie dokfadniej

nasileniu zjawiska agresji w srodowisku szkolnym.

W ankiecie wyttumaczyliSmy uczniom, ze przemoc moze mie¢ forme fizyczng (np. bicie,

popychanie) lub psychiczng (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy).

Zapytano ucznidéw jak czesto doswiadczajg przemocy w szkole. 54% uczniow SP4-6 i 70% SP

7-8 wskazato, ze nigdy nie doswiadczyto przemocy w szkole.

Czestotliwos¢ doswiadczania przemocy w szkole

70%
nigdy
54%

16%
13%

bardzo czesto

7%
7%

czesto

rzadko
13%
nigdy
13%
HSP7-8 H SP4-6 0% 20% 40% 60% 80%

68% uczniow SP4-6 i 80% ucznidw SP7-8 deklaruje, ze nie sg ofiarami przemocy szkolne;j.
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Jakiego rodzaju to byta przemoc?

2
0%

Psychiczna (np. zastraszanie, przezywanie, 18%
zabieranie pieniedzy) 13%
Fizyczna (np. bicie, szarpanie, kopanie) 17%
izycz . bicie, sz ie, i
P 20%
Na terenie szkoty nigdy nie do$wiadczytam/em 68%
przemocy. 80%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Inna. Jaka?

B SP7-8 MSP4-6

W nastepnym pytaniu nawigzaliSmy do poczucia bezpieczenstwa w szkole. Jak sie okazato

facznie 94% uczniow SP4-6 i 92% uczniow klas SP7-8 czuje sie w szkole bezpiecznie.

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?

100%
90%
80%
70%
60%

87%

49%
50% 43%
40%
30%
2 0,
0% 7% 7% 6%
10% 0% 1%
0% I | [
Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie

B SP4-6 MWSP7-8

W nastepnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o wskazanie czy sg w szkole uczniowie,
ktérych sie obawiajg. 13% uczniow SP4-6; 4% uczniow SP 7-8 wskazato, ze na jej terenie

szkoty sg uczniowie, ktorych muszg sie obawiac.
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Czy w szkole sg uczniowie, ktdrych sie boisz?
100%
98%
96%
94%
92%
90%
88%
86%
84%
82%
80%

SP 4-6 SP7-8

H Nie HTak

Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkotach nie obecny jest zwyczaj

»Chrztu” miodszych uczniéw.

Czy w szkole jest zwyczaj przesladowania
najmtodszych uczniow (tzw. , kocenie”,

»Chrzest” lub ,fala”)?
100%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%

0%

SP 4-6 SP 7-8

H Nie HTak M Niewiem
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Uzaleznienie od internetu i cyberprzemoc

Nadmierne korzystanie z Internetu staje sie dzis niezwykle powaznym problemem
spotecznym. Na ryzyko uzaleznienia szczegdlnie narazone sq dzieci i mtodziez, dla ktdrych
Internet jest nieodtqcznym elementem ich codziennej aktywnosci, Zycia spotecznego oraz
rozrywki. Badania pokazujg, ze problem staje sie coraz powazniejszy i wymaga szybkiej
reakcji rodzicow, opiekunow i pedagogow. W Polsce 23% badanych nastolatkow (w wieku
11-16 lat) stwierdzito u siebie przynajmniej jeden z badanych symptomow naduZywania
Internetu. Najczesciej wystepujgcy symptom to surfowanie po Internecie nawet wtedy, kiedy
to specjalnie nie jest interesujgce (38%) oraz zaniedbywanie rodziny, znajomych i nauki

szkolnej (35%)°.

Wiekszos¢ uczniow klas 4-6 (87%) oraz klas 7-8 (48%) spedza przed komputerem do 1

godziny dziennie.
Czestotliwosc¢ korzystania z komputera

3%
Wiecej niz 5 godzin I {
0%

7%
4 -5 godzin . ’

0%

29%
0,
4% W SP4-6
. 48%
Do 1 godziny
87%
13%
Nie korzystam z komputera
7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

° L. Kirwil L., Polskie dzieci w Internecie. Zagrozenia i bezpieczenstwo — czesé 2. Cze$ciowy raport z badan EU
Kids Online Il, SWPS, Warszawa 2011.
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MCP

ZapytaliSmy ucznidw, w jaki sposdb najczesciej wykorzystujg komputer, kiedy spedzajg przy

nim czas. Najbardziej popularnymi formami okazujg sie by¢ portale spotecznosciowe oraz

gry komputerowe. Wsrdod wszystkich ucznidw réwnie popularne okazujg sie byc¢ strony

internetowe ze $miesznymi obrazkami i filmami.

Na co poswiecasz najwiecej czasu korzystajac
z komputera?

0%

Portale spotecznosciowe np. Facebook

Gry komputerowe

Strony internetowe ze Smiesznymi
obrazkami i
filmami

Forum lub czat

Nauka
Zakupy
Inne
Inne Zakupy Nauka
B SP 4-6 10% 14% 6%
HSP 7-8 8% 3% 4%

10% 15%

10%
%

Forum lub
czat

6%
8%

20%  25% 30% 35% 40% 45%

20%
42%

40%
26%

Strony
internetowe Portale
ze Gry spotecznoscio
$miesznymi komputerowe we np.
obrazkami i Facebook
filmami
13% 40% 20%
9% 26% 42%

Tylko 33% ucznidéw SP4-6 i 27% uczniow SP7-8 deklaruje, ze brak dostepu do Internetu nie

miatby dla nich znaczenia lub tez wptyw ten bytby niewielki.
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Spora czes¢ ucznidw przyznaje, ze odczutoby w niewielkim stopniu brak dostepu do
Internetu. Jednoczesnie grupa ucznidw stwierdzita, ze korzystanie z komputera jest dla nich
na tyle istotne, ze brak takiej mozliwosci odczuliby negatywnie. Nalezy tutaj zaznaczy¢, ze
dzieci i mtodziez, tak samo jak dorosli, nie zawsze potrafig dokonac ,uczciwej” samooceny
swoich negatywnych przyzwyczajen czy nawykdéw, dlatego nalezy mie¢ na uwadze, ze ten

odsetek w rzeczywistosci moze by¢ jeszcze wyzszy.

Jakbys sie czut/a, gdybys przez caty
tydzien nie bytoby dostepu do internetu?

Bardzo Zle, taka sytuacja bytaby dla mnie 3%
tragedia 7%

. } 16%
Niezbyt dobrze, trudno bytoby to wytrzymad
13%
. . . 54%
Raczej normalnie, troche by mi go brakowato
47%
o . . o 27%
Normalnie, nie zrobitoby mi to réznicy
33%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

ESP7-8 MSP4-6

Internet, jako nieocenione narzedzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest atrakcyjnym
medium. Nalezy jednak pamieta¢, ze korzystanie z Internetu moze wigzaé¢ sie
z wystepowaniem licznych zagrozen: przestepstw internetowych, cyberbullyingu, stalkingu,
sekstingu, szantazu, podszywania sie, hatingu. W badaniu postanowilismy sprawdzi¢
doswiadczenia zwigzane z cyberprzemocy. Wyniki badan wskazujg, ze uczniom w Gminie

Piotrkéw Kujawski nie sg obce wymienione ponizej do$wiadczenia.

23% uczniow SP4-6 i 36% uczniow SP7-8 doswiadczyto w przestrzeni internetowej zjawiska
hatingu, nazywanego potocznie przez uczniéow ,hejtowaniem”. Polega ono na
otrzymywaniu obrazliwych komentarzy atakujgcych bezposrednio osobe. Komentarze takie

sg widoczne publicznie w serwisach spotecznosciowych i czesto wystepujg w formie
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zmasowanej — jeden negatywny komentarz powoduje fale kolejnych. Dla dorastajgcej
mtodziezy doswiadczenie hatingu moze byé niezwykle traumatyczne. Okres dojrzewania jest
czasem, gdy srodowisko réwiesnicze stanowi najmocniejszy punkt odniesienia. Odrzucenie, a
wrecz nienawis¢ ze strony innych mtodych oséb moze stanowi¢ zagrozenie dla poczucia

wtasnej wartosci i rozwijajgcej sie tozsamosci.

Uczniowie dos¢ czesto otrzymywali wiadomosci z obelgami oraz czesto padali tez ofiarami

witamania na konto.

Wskazuje to na koniecznos$é¢ szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania
z Internetu: wspierania $wiadomosci prawnej, umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi

sytuacjami, wiedzy dotyczgcej ochrony wtasnych danych.

Stycznos¢ z cyberprzemocy - SP 4-6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

23%

Otrzymywanie ztosliwych komentarzy, tzw. hejtow 10%
67%
7%
Umieszczanie filmikdw lub obrazkéw, ktdre 10%
o$mieszaty mnie lub inne osoby ze szkot
y y y 83%
19%
Otrzymywanie wiadomosci z przezwiskami, ;
obelgami
& 73%
10%
Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub 59,
szantazem
85%
19%
Wtamanie na konto np. na portalu A
spotecznosciowym
P y 73%
o S 10%
Podszywanie sie pode mnie lub inne osoby ze o
szkoty 8%
82%
B Tak, mnie to spotkato B Tak, spotkato to inne osoby ze szkoty
H Nie, nigdy sie z czyms takim nie spotkatem
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Stycznos¢ z cyberprzemocy -SP 7-8
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
36%

Otrzymywanie ztosliwych komentarzy, tzw. hejtéw 24%

39%

Umieszczanie filmikoéw lub obrazkéw, ktore
o$mieszaty mnie lub inne osoby ze szkoty

49%

Otrzymywanie wiadomosci z przezwiskami,
obelgami

46%

Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub
szantazem

71%

Wtamanie na konto np. na portalu
spotecznosciowym

57%

Podszywanie sie pode mnie lub inne osoby ze
szkoty

61%

H Tak, mnie to spotkato B Tak, spotkato to inne osoby ze szkoty

B Nie, nigdy sie z czyms takim nie spotkatem
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Hazard

Prawie 5% mftodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej gra na automatach o niskich
wygranych stanowi jedng z czesto praktykowanych form spedzania czasu wolnego
(przynajmniej raz na tydzieri lub prawie codziennie)'°. Nastolatki w stopniu wiekszym niz
osoby doroste sq podatne na patologiczny hazard, a zwtaszcza na negatywne skutki gier'?.
Faktem jest, Zze — szczegdlnie dla mtodziezy — hazard w Internecie jest generalnie duzo tatwiej
dostepny niz hazard tradycyjny, ze wzgledu na mniejszq kontrole wieku oraz mozliwos¢

grania o duzo nizsze stawki'?.

Ponizsze wykresy ilustrujg popularnosé gier hazardowych wsréd mtodych mieszkanicow

gminy Piotrkédw Kujawski.

Wiekszos¢ ucznidow nie korzystato nigdy z formy ,,rozrywki”, jaka jest gra na automatach.
Aczkolwiek, ogdélny odsetek ucznidéw, ktdrzy mieli kontakt z grg na automatach, jest

zauwazalny.

Czy kiedykolwiek grates na automatach (takich,
gdzie wygrang s3 pienigdze)?

100%
80%
60%
40%

20%

0%

SP 4-6 SP 7-8

H Nie HTak

W porownaniu do gier na automatach, internetowe gry ,,na pienigdze” sg mniej popularne

wsrdd dzieci i mtodziezy Gminy Piotrkdw Kujawski.

10 P, Sobierajski, J. Szczepkowski, Postawy zdrowotne milodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej,
Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun 2011.

11 M. Griffiths M., Gry i hazard. Uzaleznienia dzieci w okresie dorastania, GWP, Gdansk 2004.

2 M. Griffiths M., Gambling Addiction on the Internet, w: Young K. S., Abreu N. de (ed.), Internet Addiction. A
Handbook and Guide to Evaluation and Treatment, Hoboken: John Wiley and Sons.
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Czy kiedykolwiek grates w gry internetowe,
w ktérych mozna wygrac pienigdze (np. poker)?

100%
98%
96%
94%
92%

90%
88%

SP 4-6 SP 7-8

H Nie HETak

Czas Wolny

Wsréd ulubionych sposobow spedzania czasu wolnego mtodziezy dominujg spotkania z
przyjaciotmi i znajomymi (86%). Popularng aktywnosciq towarzyskq sq tez wyjscia do
dyskotek i klubow (19%), jednak mitosnikow tego typu rozrywki po raz kolejny ubyto. Blisko
jedna trzecia badanych (31%) najchetniej przeznacza wolny czas na uprawianie sportu, ktore
jest minimalnie mniej popularne niz dwa lata temu. Po jednej czwartej uczniow lubi spedzac
czas grajgc w gry komputerowe (25%) lub surfujgc w Internecie (25%), a jedna dziesigta
(10%) — na udzielaniu sie w serwisach spotfecznosciowych. Podobne jak przed dwoma laty
odsetki uczniow preferujq spedzac¢ wolny czas z ksiqgzkq (17%) lub przed telewizorem (18%).
Okoto jednej 6smej (13%) poswieca czas na aktywnosci artystyczne, a nieco mniej (9%) chodzi
na koncerty. ,Nicnierobienie” — spanie, lezenie, odpoczywanie — stanowi preferowanq forme
spedzania czasu wolnego niemal jednej trzeciej mtodziezy (29%), a jej popularnos¢ utrzymuje

sie od dwdch lat na wyzszym niz wczesniej poziomie.*3

Czas wolny to czas, ktéory pozostaje do dyspozycji dziecka po wypetnieniu
obowigzkéw szkolnych i domowych, na odpoczynek, regeneracje fizyczng i psychiczng

organizmu, ale takze na zabawe oraz rozwéj zdolnosci i zainteresowan.

13 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Komunikat z badan: Mtodziez 2018, Warszawa 2019 (dostep: 5.10.2020
r.)
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Zapytalismy, wiec ankietowanych ucznidéw czy majg obowigzki w domu. Zdecydowana
wiekszos¢ mtodziezy udzielita odpowiedzi twierdzgcej (SP 4-6 — 89%; SP 7-8 — 85%), a jako
przyktady podwali sprzatanie, wynoszenie Smieci oraz opieke nad zwierzetami. Posiadanie
obowigzkéw przez dziecko niewatpliwie korzystnie wptywa na jego rozwdj, poprzez nauke

odpowiedzialnosci, systematycznosci, a takze przygotowanie do dorostego zycia.

Czy masz obowigzki w domu?

100%
95%
90%
85%

80%

75%
SP 4-6 SP 7-8

H Tak HNie

Zauwazalna czes$¢ ankietowanej mtodziezy nie ma pomystu na spedzanie czasu

wolnego (SP 4-6 — 22%; SP 7-8 — 53%).
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Czy czesto sie nudzisz i nie wiesz, co mégtbys /
mogtabys robi¢ w wolnym czasie?

100%
80%
60%
40%

20%

0%
SP 4-6 SP7-8

H Tak H Nie

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych ucznidw odpowiedziata, ze ma pasje, czyli cos, co
bardzo lubi robié: SP 4-6 — 78%, SP 7-8 -59%. Dla mtodszych uczniéw jest to najczesciej
taniec, granie w pitke nozng oraz jezenie na rolkach, starsi wskazali na zainteresowania

rolnicze, motoryzacje, szachy, ale réwniez taniec i jazde na rowerze.

Czy masz pasje - co$ co bardzo lubisz robic i kiedy to
robisz nie czujesz jak mija czas??

100%
80%
60%

40%

20%

0%
SP 4-6 SP7-8

H Tak ® Nie
Jako miejsce spedzania wolnego czasu starsi uczniowie wskazujg najczesciej ,,na swiezym

powietrzu”: SP 4-6 — 56%, SP 7-8 — 56%.
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Gdzie zwykle spedzasz wolny czas?

Poza domem, w innych
miejscach (galeriach,
klubach sportowych,

Mtodziezowych Domach
Kultury, klubach, 0%
kawiarniach itd.)

0%

56%
Na swiezym powietrzu

56%

44%
W domu

44%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
ESP7-8 MSP4-6

W subiektywnej ocenie uczniéow instytucjami, ktére pomagajg zagospodarowac czas w ich
miejscu zamieszkania jest przede wszystkim szkota (SP 4-6 — 67%; SP 7-8 — 68%) oraz klub
sportowy (SP 4-6 — 11%; SP 7-8 — 18%). Uczniowie uwazajg rowniez, ze w okolicy jest wiele
propozycji spedzania wolnego czasu, jednakze mogtoby pojawi¢ sie wiecej obiektéw

sportowych (SP 4-6 —34%; SP 7-8 — 12%)
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Jakie organizacje / instytucje pomagaja Ci organizowa¢
wolny czas i rozwija¢ zainteresowania?

Gdzie najczesciej chodzisz na zajecia dodatkowe?
jg;: 67% 68%
60%
50%
40%
30%

18%
20%

11% 11% 11% 11%
» v« mill M mm
0% |

Szkota Mtodziezowy Dom Klub sportowy Szkota jezykowa Inne: jakie?

Kultur
Y mSP4-6 mSP7-8

Czy uwazasz, ze w Twojej okolicy jest duzo fajnych
propozycji spedzania wolnego czasu?

Nie, mogtoby by¢ wiecej (podaj swoja 0%
propozycje) 0%

Nie, mogtoby by¢ wiecej organizacji 17%

mtodziezowych propozycji wolontariatéw 11%

Nie, mogtoby by¢ wiecej parkow, terendw 15%
zielonych 11%

Nie, mogtoby by¢ wiecej obiektéw sportowych

(boiska, ptywalnie) 34%

56%

Tak, jest duzo fajnych propozycji
44%

W SP7-8 W SP4-6
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Najwiekszy wptyw na sposéb organizowania czasu wolnego przez dzieci ma rodzina, a
doktadniej wzorce, jakie w niej panujag. To na rodzicach, wiec spoczywa najwiekszy

obowigzek rozwijania u swoich pociech umiejetnosci wykorzystywania czasu wolnego.

91

Id: 51F4A1CE-F0AS5-4729-B125-281C66D904AA. Podpisany Strona 91



Matopolskie
Centrum
Profilaktyki

Wspdlne spedzanie czasu, gry i zabawy w gronie rodziny, wspdlne spacery i rozmowy
pozwalajg nie tylko na wspaniate spedzenie popotudnia czy wieczoru, ale tez pozwalajg
dziecku wyksztatci¢ nawyk przyjemnego spedzania czasu wolnego. Im miodsze dziecko, tym

wiekszy wptyw majg na jego rozwdj osoby znaczace oraz wzorce przez nie przekazywane.

Uczniowie najwiecej czasu spedzajg z rodzing (SP 4-6 — 44%; SP 7-8 — 32%). Jako forme
spedzania czasu niejednokrotnie mtodziez wskazywata rozmowy, gry planszowe oraz

gotowanie. Inne odpowiedzi dotyczyty ogladania telewizji, filmow.

22% mtodszych ucznidw oraz 29% starszych uczniéw odpowiedziato, ze czas wolny spedzaja
ze znajomymi z klasy. W tym czasie mtodzi ludzie grajg w pitke i inne gry, jezdzg na rowerach

i rolkach.

Jako samotne formy spedzania czasu miodziez replikowata stuchanie muzyki, granie na

komputerze, czytanie ksigzek oraz oglgdanie filmikow w Internecie.
Z kim najczesciej spedzasz czas wolny?

50%
45%
40%

35%

44%
29%
30%

32%
25% 22% 22%
20% 18%
15%
()
15% 11%
0,
10% 6%
5%
0%
0%

Sam/a Ze znajomymi z klasy Ze znajomymi spoza Z rodzing Z innymi osobami -
/ szkoty klasy / szkoty jakimi?

EmSP4-6 MSP7-8

W subiektywnej opinii badanej mtodziezy realne spedzanie czasu wolnego nie rdézni sie od

tego, w jaki sposdb chcieliby go spedzac (SP 4-6 — 78%; SP 7-8 — 82%).
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Jesli to jak spedzasz czas wolny rézni sie od tego, jak
chciatbys/abys go spedzac - jak myslisz, dlaczego tak jest?

100%
80%
60%
40%

20%

0%
SP 4-6 SP 7-8

H Tak M Nie

Na koniec zapytalismy, czy wedtug nich rodzice wiedzg, co ich dzieci robig w czasie wolnym.

Doktadne odpowiedzi zaprezentowano ponize;.

Czy rodzice wiedza co robisz w czasie wolnym?

50% 47%

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

41%

34%

33%

33%
3%

9%
- %

Zawsze Zwykle Czasami Nigdy

EmSP4-6 mSP7-8
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We fragmencie opracowania , Telewizja a poziom agresji” przede wszystkim podano liczne

Telewizja

przyktady programow telewizyjnych, skutkujgce wzrostem poziomu niepokoju, a nawet
agresji wsrdd dzieci i mtodziezy. Wynika to stqd, Ze korzystajgc z nieskrepowanego dostepu
do wielu kanatdw, najmfodszy telewidz napotyka na duze trudnosci z odnalezieniem audycji o
mitosci, przyjaZni czy bezinteresownosci. Z drugiej strony, z tatwosciqg odnajduje programy
ukazujgce konflikty, bdjki, prostytucje, rozwody, zdrady, molestowanie seksualne, gwalfty,
zabdjstwa, szantaz itp. Przemoc i agresja sq na porzqgdku dziennym i to nie tylko w filmach
skierowanych do dorostych, ale co zatrwazajgce — réowniez do dzieci. Zwrécono uwage takze
na ztudny obraz piekna, lansowany przez telewizje. Mftodzi telewidzowie za wszelkq cene
czesto starajg sie upodobni¢ do postaci ,ze szklanego ekranu”, co czesto wigie sie z

konsumpcyjnym stylem zycia.*

ZapytaliSmy anektowanych ucznidw, ile czasu spedzajg przed telewizorem. Uczniowie
deklarowali najczesciej 2-3 godziny (SP 4-6 — 44%; SP 7-8 — 44%) oraz ponizej 1 godzinny
dziennie (SP 4-6 — 44%; SP 7-8 — 29%).

Czestotliwosc¢ korzystania z telewizora

30
Wiecej niz 5 godzin - %
0%

90
4 -5 godzin 6
12%

449
2 - 3 godziny 7

_ 44%

29%
Do 1 godzin
godzny 44%

159
Nie ogladam telewizji _ %

0%
0% 10% 20% 30% 40% 50%
mSP7-8 WSP4-6
Zapytalismy ucznidéw, réwniez o to, jakie programy najczesciej ogladajg. Najbardziej

popularnymi programami w telewizji sg filmy i seriale (SP 4-6 — 44%; SP 7-8 — 68%).

14 Rola telewizji w ksztaltowaniu zachowan zdrowotnych dzieci i miodziezy. Cz. IIl. Zachowania
antyzdrowotne, Hygeia Public Health 2011, Zrodlo: http://www.h-ph.pl/pdf/hyg-2011/hyg-2011-2-235.pdf
(dostep: 6.10.2020)
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Jakie programy najczesciej oglagdasz w telewizji?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

11%
Nie ogladam telewizji
9%

Filmy / seriale

11%
Wiadomosci, serwisy informacyjne
3%

Programy dokumentalne i edukacyjne (np. =~ 0%

przyrodnicze) - 6%

22%
Programy rozrywkowe (np. muzyczne)
9%
11%
Inne - jakie?
6%

ESP4-6 MSP7-8

44%
68%
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W ciggu ostatniego roku szesciu na dziesieciu Polakow uprawiato jakis sport bqdz c¢wiczenia

Sport

fizyczne. Najpopularniejszym sportem wsréd badanych jest jazda na rowerze, w drugiej
kolejnosci — ptywanie, a nastepnie turystyka piesza. W rankingu najczesciej podejmowanych
aktywnosci fizycznych wysokie miejsce zajmujg rdéwniez: cwiczenia na sifowni w  hali
sportowej, ¢wiczenia samodzielnie wykonywane w domu z wtasnej inicjatywy oraz bieganie,
jogging. Jak wynika z analiz, sport jest domenq ludzi mfodych. Poza wiekiem istotne
znaczenie w tym kontekscie odgrywa rowniez wyksztatcenie, potozenie materialne oraz
miejsce zamieszkania. Na uprawianie sportu czesciej decydujq sie respondenci lepiej
wyksztatceni, bardziej zadowoleni z warunkdw materialnych swoich gospodarstw domowych,
mieszkajgcy w wiekszych miejscowosciach. Polacy decydujq sie na uprawianie sportu z
rozmaitych powoddw. Najczesciej sq to motywacje prozdrowotne, w drugiej kolejnosci —
sport uprawiany jest dla przyjemnosci, a w trzeciej — dla lepszego samopoczucia i

odreagowania streséw.*’

Mitody cztowiek, ktéry utrzymuje aktywnosé¢ fizyczng lepiej sie rozwija, mniej choruje, jest
pewniejszy siebie oraz wie, w jaki sposéb radzi¢ sobie z porazkami. ZapytaliSmy uczniéw jak

czesto spedzajg swdj czas wolny na uprawianiu sportu.

Jak czesto uprawiasz sport (poza lekcjami WF)?

mSP7-8 MSP4-6

: 2%
6 - 7 razy w tygodniu 22%

Uprawiam sport raz na jaki$ czas O%_ 26%

Nie uprawiam sportu 24% a3bg

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Wyniki pokazujg, ze mtodzi ludzi uprawiajg sport najczesciej 3-5 razy w tygodniu (SP 4-6 —
22%; SP 7-8 — 24%) oraz 1-2 razy w tygodniu (SP 4-6 — 23%; SP 7-8 — 24%). Okolicznoscig

15 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Komunikat z badan Aktywnosé fizyczna Polakéw, Warszawa 2018,
(dostep: 6.10.2020)
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inicjacji aktywnosci fizycznej sg przede wszystkim wtasne checi (SP 4-6 — 22%; SP 7-8 — 35%),
a w drugiej kolejnosci znajomi (SP 4-6 — 22%; SP 7-8 — 9%) lub szkota (SP 4-6 — 11%; SP 7-8 —
24%).

Jak to sie stato, ze zaczates/as uprawia¢
sport? Co Cie do tego zachecito?

mSP7-8 MSP4-6

. 0%
Inne: o%’

Nie potrzebowatem/am zachety, sam chciatem/am m 35%

Oferta klubu, reklama 8?2

24%
I 9%
Znajomi | — 27,
i 9%

Nie uprawiam sportu 24%

33%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

W otwartym pytaniu, jaki sport mtodzi ludzie praktykujg mtodsi odpowiadali: bieganie, pitka
nozna oraz siatkéwka. Wsréd siodmo i dsmoklasistow te odpowiedzi powtdrzyty sie oraz

dodatkowo wskazywali jazde na rowerze, taniec, akrobatyke oraz jazde na rolkach.

Powodem uprawiania sportu przez mtodych ludzi jest znajdowanie w tym przyjemnosci (SP

4-6 — 33%; SP 7-8 — 50%) oraz poprawienie kondycji (SP 4-6 — 22%; SP 7-8 — 24%).
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Czy masz jakis cel w uprawianiu sportu? Dlaczego
to robisz?

mSP7-8 MSP4-6

. . . 3%
Zeby lepiej wyglada¢ h 11%
. s 0%
Dla kontaktu z innymi ludzmi 0%‘;
. . . . 24%
Dla zdrowia i lepszej kondycji -22%

] 50%
Tak po prostu, lubie to
. . 24%
Nie uprawiam sportu
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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Podsumowanie

Dorosli mieszkancy gminy

o Za najwazniejsze problemy spoteczne w opinii mieszkancéw mozna uznaé:
zanieczyszczenie powietrza, wody i krajobrazu; bezrobocie oraz kryzys rodziny. Warto
wspiera¢ réznego rodzaju akcje promujgce rozpowszechnianie wiedzy z tego tematu i
poszukujgce rozwigzan tych probleméw. Jednymi z prostszych inajbardziej

ekonomicznych metod dotarcia do duzej liczby oséb sg plakaty oraz ulotki edukacyjne.

o Wedtug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu wydawatoby sie, ze
mieszkancy Gminy Piotrkow Kujawski odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o
niskim poziomie ryzyka. Jednak najwieksza liczba badanych przyznata, ze pije alkohol
kilka razy w miesigcu, najczesciej jest to piwo. Dla sporej czesci badanych alkohol jest
zrodtem radzenia sobie z przezywanymi emocjami. Zdecydowana wiekszos¢
ankietowanych wskazata ,rodzine” i Szkote, jako podmiot, ktéry powinien ksztattowac
Swiadomos¢ mtodych ludzi m.in. na temat konsekwencji podejmowanych przez siebie

zachowan ryzykownych zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych.

o Wydaje sie konieczne przede wszystkim przeprowadzenie wsrdod mieszkanicéw Gminy
Piotrkdw Kujawski kampanii informacyjnej, majgcej na celu zwrdcenie uwagi na
negatywne skutki spozywania alkoholu na organizm cztowieka oraz konsekwencje
spoteczne zwigzane z jego nadmiernym spozywaniem. Ksztattowanie postaw
mieszkancéw powinno nie tylko wigzaé sie z oddziatywaniem na poziom ich wiedzy, ale
takze koncentrowac sie na dwdch pozostatych sktadnikach postaw, czyli przekonaniach
oraz emocjach, ktdre majg swoje odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancéw,
siegajacych po alkohol. Dlatego, nalezatoby wzig¢ pod uwage mozliwos¢ zorganizowania
szeregu darmowych spotkan otwartych, majacych na celu ksztattowanie umiejetnosci i
kompetencji spotecznych zwigzanych z asertywnoscig, radzeniem sobie z negatywnymi
emocjami czy identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz

zrodet ich wystepowania.

o Badani respondenci deklaruja, ze w swoim $Srodowisku nie majg osob przyjmujgcych

substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze.
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o Wedtug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w gminie Gminy Piotrkow Kujawski
jest rzadkie. Jednak spora czes¢ respondentédw nie utozsamia nawet tagodnej kary
fizycznej z przemoca w rodzinie. Celem zwiekszenia swiadomosci mieszkancéw na temat
przemocy w rodzinie, nalezatoby, na przyktad, przeprowadzi¢ na terenie gminy kampanie
informacyjng dotyczgcg przemocy w rodzinie oraz lokalnych instytucji, ktére mogg

udziela¢ pomocy.

Sprzedawcy napojow alkoholowych

o Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie
podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co
do wieku osoby kupujgcej alkohol wiekszo$¢ badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza
dowody potwierdzajgce wiek. Jednak w przypadku zestawienia tych wynikéw z opiniami
badanych uczniow w szkotach z terenu gminy Piotrkdw Kujawski, zalecane jest
przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow
alkoholowych i wyrobow tytoniowych. Sporo starszych ucznidéw ocenito, ze raczej i
bardzo fatwo jest kupié zaréwno alkohol jak i papierosy osobom ponizej 18 roku zycia.
Kampania informacyjna moze zatem obejmowad szkolenie dla sprzedawcéw, akcje z
wykorzystaniem techniki Mystery Shopping i dystrybucje materiatéw typu plakaty,

naklejki do umieszczenia w punktach.

Dzieci i mtodziez szkolna

o Biorgc pod uwage wyniki ankiet nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na profilaktyke w
grupie ucznidw klas starszych. W przypadku uzywania substancji psychoaktywnych
bardzo wazne jest prowadzenie regularnych zaje¢ profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniu od m.in. od lekéw uspokajajgcych lub nasennych bez
przepisu lekarza.

o Planujgc oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy warto
wykorzystywaé proces uczenia sie rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktérej dorastajacy
cztowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale

gtoéwnie od swoich réwiesnikow. Jesli podczas warsztatow profilaktycznych zostang
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przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciggng
whnioski dotyczace alkoholu i bedg mieli okazje podzieli¢ sie nimi z grupa.

o W perspektywie wynikéw na temat funkcjonowania badanych uczniéw w Internecie
konieczna wydaje sie szeroka edukacja z zakresu Cyberprzemocy oraz bezpiecznego
korzystania z Internetu, czyli wspieranie $wiadomosci prawnej ucznidw, rozwijanie
umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy
z zakresu ochrony wtasnych danych.

o Dodatkowo, nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspieraé¢ wszelkie inicjatywy rozwijajgce
réoznorodne pasje uczniow, tak, aby byly bardziej atrakcyjng forma spedzania czasu po
szkole niz surfowanie po stronach internetowych oferujgcych niewiele wartosciowych
tresci. Samo korzystanie z komputera moze by¢ bardzo pozyteczne dla mtodych ludzi, ale
nalezy pomdc im w wyborze odpowiednich stron i portali. Istotne jest, aby wtacza¢ w te
dziatania rodzicow, ktérzy majg mozliwos¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci
wykorzystujg domowe komputery i inne urzadzenia z dostepem do Internetu. Takze
nauczyciele mogg podsuwac uczniom na lekcjach adresy ciekawych stron, zwigzane w
jaki$ sposdb z przedmiotem lekgji.

o Z odpowiedzi udzielonych przez ucznidéw wynika, ze w szkotach problem przemocy
rowiesniczej jest odczuwalny. Dyrektorzy placéwek oswiatowych powinni zwrdcic
szczegblng uwage na ten problem. Preferowane bytoby takze doskonalenie szkolnych
rozwigzan systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan agresywnych. Co
wiecej, otrzymane wyniki na temat, jakosci relacji rowiesniczych w badanych klasach
mogqa postuzy¢ za zachete do organizowania szkolnych warsztatéw, podczas ktérych
dzieci i mtodziez bedg mieli okazje do wspdlnego zastanowienia sie nad alternatywnymi
sposobami  roztadowywania negatywnych emocji i skutecznymi sposobami
rozwigzywania konfliktéw, bez uzywania przemocy. Nalezy takie ciggle udoskonalac¢
szkolne systemy przeciwdziatania i reagowania na przemoc, w ktére wigczaé trzeba
rodzicow, od ktérych dzieci mtodziez czerpiag wzorce w zakresie stosowania przemocy,
jako rozwigzania codziennych probleméw.

o Na uwage zastuguje takze fakt, ze uczniowie rzadziej wskazywali w kwestii zaufania
nauczycieli. Godne polecenia bytoby zorganizowanie spotkan dla wychowawcéw ze
specjalistami z zakresu profilaktyki, podczas ktérych nauczyciele mogliby zdoby¢ wiedze

na temat sposobdw wzmacniania relacji zaufania i budowania zasobdw chronigcych.
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Pozadane bytoby zaaranzowanie odpowiednio poprowadzonych godzin wychowawczych
z mtodzieza, na ktérych nauczyciel bedzie miat okazje pokazaé sie uczniom nie tylko, jako
osoba odpowiedzialna za sprawy organizacyjne i prowadzenie danego przedmiotu, ale
takze, jako godny zaufania dorosty, ktory jest otwarty na trudne kwestie osobiste

trapigce dzieci i mtodziez.

Oddziatywania profilaktyczne wsrod dzieci i mtodziezy — rekomendacje oparte na
modelu profilaktyki pozytywnej:

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze az 50% zaburzen zdrowia psychicznego
prowadzacych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agresji i przemocy, a takze
innych zachowan antyspotecznych zaczyna sie w okresie dojrzewania'®. Dzieci i mtodziez sg,
wiec grupg wymagajgcg szczegolnie intensywnych oddziatywan profilaktycznych.

Srodowisko szkolne wywiera ogromny wptyw na rozwdj fizyczny, emocjonalny i spoteczny
dzieci i mtodziezy, stad jego ksztattowanie moze sprzyjac zdrowiu psychicznemu?’.
Australijskie badania na zlecenie WHO pozwolity na wyodrebnienie najistotniejszych

czynnikéw chronigcych oraz czynnikdw ryzyka'®:

1) przemoc réwiesnicza

2) odrzucenie przez réwiesnikdw

3) staba wiez ze szkotg

4) niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli)
5) destrukcyjna grupa rowiesnicza

6) niepowodzenia szkolne

Czynniki chronigce

Przez ,czynniki chronigce” nalezy rozumieé: wszystkie elementy ostabiajgce oddziatywanie
czynnikow  ryzyka, zwiekszajgce ,odpornos¢” jednostki, a wiec zmniejszajgce
prawdopodobieristwo wystgpienia zachowar problemowych®®.

Mozna je pogrupowac w kilka kategorii:

16 World Health Organization, (2004), Mental Health Policy, Plans and Programs, Geneva.

17 Szymanska, J. (2012) Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy w szkole, ORE Warszawa

18 Monograph, (2000) Commonwealth Department of Health and Aged Care 2000. Promotion, Prevention and
Early Intervention for Mental Health. Mental Health and Special Programs Branch, Canberra

19 Stownik terminéw wedtug Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych. Zrédto:
http://www.parpa.pl/download/slownik_terminow.pdf (dostep: 26.11.2018).
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1) poczucie przynaleznosci

2) pozytywny klimat szkoty

3) prospotecznie nastawiona grupa réowiesnicza

4) wymaganie od ucznidow odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy
5) okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggnieé

6) zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy?°.

Wymienione czynniki chronigce majg charakter uniwersalny. Zadaniem warsztatow
profilaktycznych jest wzmacnianie czynnikéw chronigcych oraz ostabianie czynnikéw ryzyka.
Warto pamietaé, ze oddziatywanie w zakresie jednego tematu zaje¢, np. dotyczacych
jedynie przemocy moie przynies¢ pozytywne rezultaty takie w profilaktyce innych

zachowan ryzykownych.

Na podstawie zrealizowanych przez Panstwowg Komisje Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych badan pn.: ,Czynniki chronigce i czynniki ryzyka zwigzane z zachowaniami
problemowymi”, sformutowano kilka wnioskéw i rekomendacji o ogélnym charakterze.

Mianowicie:

e nadrzedng rekomendacjg wyznaczajgcg kierunek dziatan profilaktycznych jest
wzmachianie pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz budowanie klimatu
wspotpracy pomiedzy nauczycielami w szkole oraz wspieranie konstruktywnych
zainteresowan i zaje¢ pozalekcyjnych mtodziezy;

e do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynnikéw chronigcych gimnazjalistéow
przed angazowaniem sie w zachowania problemowe nalezy witgczyé: pozytywne
nastawienie do nauczycieli; udziat w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych; aktywny
udziat w praktykach i uroczystosciach religijnych; dobry kontakt z rodzicami;
monitorowanie przez rodzicdw miejsc, w ktérych gimnazjalista spedza czas wolny.

o efektywna ochrona mtodziezy wigze sie z prawidtowym rozumieniem przez
nauczycieli proceséw rozwojowych wiasciwych dla okresy adolescencji. Dlatego
zaleca sie, aby wspieraé pedagogdw i nauczycieli zaréwno na poziomie ksztatcenia

formalnego, jak i nieformalnego, w zdobywaniu wiedzy oraz poszerzaniu

20 Rzgdowy Program na lata 2014-2016, Bezpieczna i przyjazna szkola.
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umiejetnosci w zakresie rozpoznawania wyzwan oraz trudnosci specyficznych dla
tego okresu rozwoju;

e wsparcie nauczycieli powinno takze objgé dziatania zwigzane z przeciwdziataniem
wypaleniu zawodowemu: ,Dbato$¢ o dobry stan zdrowia psychicznego nauczycieli
powinna byc¢ czescig szkolnego programu profilaktyki. W tym celu nalezy wpieraé
wszelkie inicjatywy stuzgce podnoszeniu kwalifikacji zawodowych nauczycieli,
utatwiaé im dostep do form ksztatcenia i rozwoju wtasnych mozliwosci”??;

e dziatania profilaktyczne powinny by¢ ukierunkowane na uczenie umiejetnosci
zyciowych ucznidw zwigzanych m.in. z postawami asertywnosci, konstruktywnym
rozwigzywaniem konfliktow rdéwiesniczych na drodze negocjacji/mediacji oraz

wspieranie ich w ksztattowaniu poczucia wtasnej wartosci.

Kolejnym wnioskiem zwigzanym ze skutecznoscig profilaktyki jest koniecznos¢ planowania
cyklicznych dziatan. Warunkiem zmiany postawy (a wiec nadrzednego celu oddziatywan
profilaktycznych) jest ich regularne utrwalanie, zastepowanie zachowan destruktywnych
konstruktywnymi oraz wspieranie uczniow w zdobywaniu wiedzy nie tylko na temat
zagrozen podejmowanych przez nich zachowan, ale takze pomoc w gromadzeniu wiedzy na
temat alternatywnych postaw, tj. warunkujgcych poprawe, jakosci funkcjonowania uczniéw
w Srodowisku szkolnych i rodzinnym. Jednym z elementdw skutecznej profilaktyki jest takze
ewaluacja podejmowanych dziatan. Jej cel wigze sie z oceng skutecznosci wprowadzanych
zmian i planowaniu nastepnych.

Wsréd postulowanych oddziatywan profilaktycznych nalezy wyrdznic:
o zwrocenie uwagi nauczycieli i opiekunéw na specyficzne potrzeby uczniow, ktére
Wwigzg sie ze specyfikg ich rozwoju psychospotecznego;

o wsparcie rozwoju praktycznych umiejetnosci uczniow w zakresie rozwigzywania
konfliktdw, radzenia sobie ze stresem, asertywnoscig, konstruktywnym wyrazaniem

emocji i potrzeb, przyjmowania perspektywy innych oraz empatii;

2IK. Ostaszewski, A. Rustecka-Krawczyk, M. Wojcik, Czynniki chronigce i czynniki ryzyvka zwigzane z
zachowaniami problemowymi warszawskich gimnazjalistéw: klasy I-11, Instytut Psychiatrii i Neurologii w
Warszawie, s. 52.
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O wspieranie uczniow w rozwijaniu ich pasji, zainteresowan oraz w ksztattowaniu w

nich postaw ukierunkowanych na twdrczos¢, kreatywnosc¢ i motywacje odkrywania

nowych rzeczy;

O wzmachianie w uczniach poczucia przynaleznosci, skutecznosci i sprawczosci;

o kreowanie pozytywnej

atmosfery wspotpracy,

umozliwiajgcej im samodzielne

podejmowanie decyzji, branie za nich odpowiedzialnosci.

Warto réwniez wspomnieé, ze obok oddziatywan kierowanych do uczniéw warto planowaé

takze szkolenia profilaktyczne dla grona pedagogicznego oraz rodzicow. Jest to warunkiem

inicjowania zmian systemowych, a wiec nie tylko pracy nad zasobami osobowymi uczniéw,

ale takze ksztattowania ich srodowiska szkolnego oraz rodzinnego — gtéwnych srodowisk, w

ktorych funkcjonuja

Analiza SWOT sytuacji gminy i Miasta

zaprezentowanych w diagnozie danych

Piotrkow Kujawski na podstawie

regularna organizacja wydarzen o zakresie °
profilaktycznym dla dzieci i nauczycieli
Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjno -
Terapeutycznego

W gminie wraz z °

dostepnoscia specjalistow

Funkcjonowanie placéwek  wsparcia
dziennego — Swietlica, Grupa AA .
Tendencja spadkowa liczby  rodzin

korzystajacych z pomocy spotecznej z
powodu alkoholizmu

niska popularnos¢ narkotykéw i dopalaczy
wsrdd dzieci i mtodziezy

rodzicami,

pozytywne relacje dzieci z

korzystna atmosfera wychowawcza i

przyjazne srodowisko domowe

problem  uzaleznienia od Internetu i
wystepowania zjawiska cyberprzemocy zaréwno
wsérdd dzieci i mtodziezy

picie alkoholu i palenie tytoniu wsrdod dzieci i
miodziezy oraz obnizajacy sie wiek inicjacji

alkoholowej i nikotynowej

88% respondentéw wskazato w badaniu, ze
zjawisko uzaleznienia od alkoholu w ich okolicy

jest raczej i bardzo czeste

Starsi  uczniowie  najczesciej  doswiadczaja
przemocy psychicznej (SP 7-8 - 18%), natomiast
mtodsi czesciej deklarujg doswiadczenia zwigzane

z przemocgy fizyczng (SP 4-6 — 20%)

Inicjacje alkoholowga ma za sobg: 6% badanych
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e dorosli mieszkaricy gminy odzwierciedlajg uczniéw klas SP 4-6 oraz 15% ucznidw klas SP 7-8.
postawy wobec picia alkoholu o niskim Wiekszos¢ spozywata alkohol 1 raz w zyciu.
poziomie ryzyka (spozywaja mate porcje
alkoholu, najczesciej piwo)

e 64% dorostych mieszkaiicdw uwaza, ze
zjawisko przemocy w rodzinie jest raczej
rzadkie oraz rzadkie w gminie Piotrkéw
Kujawski

e t3cznie 82% ankietowanych mieszkancow
uswiadamia sobie, Zze przemoc moze
wystgpi¢ w kazdej rodzinie, podobnie 82%
zgadza sie ze stwierdzeniem, ze ofiara
przemocy W rodzinie moze sta¢ sie
zaréwno kobieta, jak i mezczyzna

o 77% sprzedawcdéw napojow alkoholowych
z gminy Piotrkéw Kujawski deklaruje, ze
nigdy nie sprzedata alkoholu osobie
ponizej 18 r. z.

e Bardzo dobrze funkcjonujgca kontrola
punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych (w opinii pracownikéw tych
punktow)

® Uczniowie lubig swoja klase i czujg sie w
niej dobrze (100% SP 4-6, 64% SP 7-8)

e Zdecydowana wiekszo$¢ uczniow (87% SP
4-6, 94% SP 7-8) deklaruje, ze nie palito

jeszcze papieroséw

SZANSE ZAGROZENIA

e wzrost Swiadomosci spotecznej dotyczacej e migracja zarobkowa mtfodych i wyksztatconych
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problemoéw i zagrozen spotecznych

e mozliwos¢ korzystania z programéw z

zakresu pomocy spotecznej
wspotfinansowanych ze srodkéw
rzgdowych i unijnych

e wzrost znaczenia organizacji
pozarzadowych w sektorze pomocy

spotecznej
e rozwdj wspodtpracy pracownikéw pomocy
spotecznej z  instytucjami  sektora
publicznego, organizacjami spotecznymi

oraz lokalng wspdlnota

e Zgody na prowadzenie samochodu po
spozyciu alkoholu nie wyraza 99% z
respondentow, podobnie jak na picie w

czasie ciazy (99%)

e 74% badanych o0séb nigdy nie pozwala

préobowaé alkoholu swojemu dziecku

e 80% ucznidw 4-6 oraz 81 ucznidw SP 7-8
deklaruje, ze brak dostepu do Internetu
nie miatby dla nich znaczenia lub tez
wptyw ten bytby niewielki

e Zdecydowana wiekszo$¢ uczniéw (SP 4-6—
67%; SP 7-8 — 75%) nie korzystato nigdy z
formy ,rozrywki” jaka jest gra na
automatach

e Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych
uczniéw odpowiedziata, ze ma pasje, czyli
cos$ co bardzo lubi robi¢: SP 4-6 — 78%, SP
7-8 -59%.

0s0b do wiekszych miast i za granice

starzenie sie spoteczenstwa

ujemny przyrost naturalny

zagrozenia funkcjonowania rodziny w zwigzku z
problemem uzaleznien, bezrobocia,
dtugotrwatego ubdstwa i przemocy

niekorzystne  wzorce zachowan (agresja,
przemoc, uzaleznienia) ptyngce z nowoczesnych
mediéw

wzrost dostepnosci substancji psychoaktywnych
dla dzieci i mtodziezy oraz pojawianie sie
nowych rodzajéw uzaleznien

dla 19% badanych mieszkancéw alkohol jest
zrédtem radzenia sobie z przezywanymi
emocjami, a 45% pije dla towarzystwa

15% ankietowanych mieszkancow nie
zareagowataby na informacje, ze ich dziecko pije
alkohol

Najczesciej deklarowang okolicznoscig inicjacji
alkoholowej mtodych mieszkarncéw gminy jest
towarzystwo znajomych

Najczesciej wskazywang okolicznoscig zapalenia
pierwszego papierosa dla ucznidw, ktérzy majg
za sobg inicjacje nikotynowg bylo spotkanie ze
znajomymi

Zauwazalna czes¢ ankietowanej mtodziezy nie
ma pomystu na spedzanie czasu wolnego (SP 4-6

—22%; SP 7-8 — 53%).
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e W ocenie ucznidw instytucjami, ktére
pomagajg zagospodarowaé czas w ich
miejscu  zamieszkania  jest  przede
wszystkim szkota (SP 4-6 — 67%; SP 7-8 —
68%).

® 67% ucznidw klas 4 -6 oraz 76% uczniow 7

— 8 deklaruje regularne uprawianie sportu.
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Wizja i Misja Miasta Piotrkow Kujawski
Wizja rozwigzywania problemoéw spotecznych dla Gminy i Miasta Piotrkdw Kujawski, zostata opracowana w oparciu o analize sytuacji

spotecznej oraz zidentyfikowane obszary problemowe, jako:

»Miasto przyjazne mieszkaricom czerpigce mqdrosc¢ ze swojej historii i Smiato patrzgce w przysztosc, tworzgce dobre warunki Zycia,

dla obecnych i przysztych pokolen”

Misja Gminy i Miasta Piotrkow Kujawski
Na podstawie sformutowanej wizji zdefiniowana zostata misja. Za jej najwazniejsze wyzwanie uznaje sie wspomaganie potrzebujgcych i zagrozonych

marginalizacjg i wykluczeniem spotecznym mieszkaricéw Gminy i Miasta Piotrkéw Kujawski.

Misjq Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych jest zapewnienie mieszkaricom Gminy i Miasta Piotrkéw Kujawski, jak najwyiszego poziomu i
jakosci Zycia, poprzez aktywne ich wspieranie w samodzielnym rozwigzywaniu przez nich problemoéw spofecznych. Celem podejmowanych dziatan jest

przeciwdziatanie niekorzystnym zjawiskom spotecznym takim jak, marginalizacja i wykluczenie spofeczne mieszkancow.
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Obszary, cele strategiczne i kierunki dziatan

Obszar I. Rodzina

Srednia wieku Gminy i Miasta Piotrkdw Kujawski, jest niewiele nizsza od $redniej krajowej. Jednak piramida wieku ma szczegdlny
charakter. Wskazuje ona na dwie grupy, ktérych liczebnos¢ jest wyzsza od pozostatych. Pierwsza z nich to osoby mtode, pomiedzy 25, a 39
rokiem zycia, druga zas to osoby pomiedzy 55, a 65 rokiem zycia. Ma to istotne znaczenie dla planowanych dziatan, ze wzgledu na specyfike
potrzeb obydwu grup. Pierwsza z nich to osoby wchodzgce dopiero w zycie, zawierajgce zwigzki, w ktdrych rodzg sie dzieci. Wiekszosc
Mieszkarnicéw Gminy i Miasta Piotrkdw Kujawski to osoby pozostajgce w zwigzku matzeniskim, o tradycyjnym modelu zycia, na co wskazuje niski
procent rozwoddw, znacznie nizszy od sredniej krajowej, oraz znacznie wyzszy od sredniej wspdtczynnik zawieranych matzenstw. Jednoczesnie
przyrost naturalny Gminy i Miasta Piotrkdw Kujawski, ma ujemny charakter, co jest zjawiskiem niepozgdanym. Na co moze wptywac miedzy
innymi brak mieszkan, Ktéry to wspoétczynnik jest znacznie mniejszy zaréwno w porédwnaniu do wojewddztwa jak i catej Polski. Innym
powodem, jest znaczne bezrobocie, wieksze niz w pozostatej czesci kraju i powigzany z nim wysoki poziom ubdstwa. Przyczyny tych zjawisk
nalezy szuka¢ w powigzaniu kilku czynnikéw. Podstawowym jest relatywnie niski poziom wyksztatcenia mieszkancéw, ponad jedna trzecia z
nich, ma wyksztatcenie podstawowe i gimnazjalne, nie posiadajgc zadnego wyuczonego zawodu. Kolejnym problemem dostrzeganym przez
mieszkancow sg relatywnie niskie zarobki, ktére w potaczeniu ze wsparciem socjalnym uzyskiwanym z Gminno-Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej stanowi czynnik demotywujgcy do poszukiwania zajecia. Ponadto w opinii mieszkarncdw mozliwosci rozwoju zawodowego, sg raczej
niskie. Aby przeciwdziata¢ temu negatywnemu zjawisku konieczne jest podjecie krokéw, ktore zapobiegng wypadaniu mtodziezy z obowigzku
nauki. Muszg by¢ to dziatania monitorujgce przebieg ksztatcenia oraz o charakterze kompensacyjnym i wyréwnawczym. Jednoczesnie zasadne

jest podjecie krokéw, ktore pozwolg osobom dorostym na uzupetnienie wyksztatcenia jak réwniez nabycie umiejetnosci miekkich, ktére
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umozliwig znalezienie nowego lepiej ptatnego zajecia. Druga najliczniejsza grupa mieszkancow, to osoby w wieku tuz przed senioralnym i
senioralnym. Zazwyczaj juz na emeryturze lub wiasnie koiczacy kariere zawodowga. Wiekszos¢ zamieszkuje z mtodym pokoleniem, dzie¢mi i
wnukami. Co z jednej strony ufatwia im prowadzenie gospodarstwa domowego, z drugiej jednak strony uniemozliwia mtodemu pokoleniu
usamodzielnienie sie. Dlatego jednym z podstawowych zadan musi by¢ zwiekszenie dostepnosci do mieszkan komunalnych. Pytani
respondenci, wskazujg ze na zjawisko wyuczonej bezradnosci, wptyw ma udzielane wsparcie socjalne. Dlatego zasadnym jest aby lokale
komunalne i socjalne w pierwszej kolejnosci otrzymywaty rodziny w trudnej sytuacji mieszkaniowej, niezamozne ale pracujgce lub aktywnie
poszukujgce zajecia. Trudne warunki mieszkaniowe, bezrobocie, relatywnie niski poziom wyksztatcenia, majg bezposredni wptyw na zjawisko
przemocy w rodzinie. | chociaz mieszkancy Piotrkowa Kujawskiego w przewazajgcej czesci deklarujg prawidtowa postawe wobec zjawiska, to
jednak jedna trzecia z nich dostrzega przejawy przemocy w swoim Srodowisku. Aby zjawisko to zatrzymaé, konieczne jest podjecie krokow,
ktore powinny dazy¢ do konstruktywnego rozwigzywania sytuacji konfliktowych. W tym celu proponuje sie szkolenia dla réznych grup
odbiorcéw z zakresu komunikacji interpersonalnej, jak réwniez zwiekszenie dostepu do ustug mediacyjnych. Zaréwno badani respondenci jak i
posiadane statystyki wskazujg, ze zjawisko przemocy jest scisle powigzane z problemem alkoholowym. Dlatego tez zasadnym jest aby scislej
powigzaé dziatania Komisji do Spraw Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych z dziataniami Gminnego Zespotu do spraw Przeciwdziatanie
Przemocy w Rodzinie. Poniewaz alkohol nie jest jedyng przyczyng dysfunkcji w rodzinie dotknietej przemocg, warto umozliwi¢ jej cztonkom
umozliwi¢ udziat w terapii rodzinnej. Jednoczesnie trzeba zaznaczy¢, ze pomimo, iz statystyki wskazujg na coraz wiekszg wykrywalnos¢ czyndw
karalnych w Piotrkowie Kujawskim, to jednoczesnie w ocenie pytanych oséb w przypadku przemocy w rodzinie podejmowane interwencje sg
nieskuteczne. Moze to wynika¢ z niskiego poziomu wiedzy funkcjonariuszy odnoszacej sie do problemu przemocy i procedury ,Niebieskie]

Karty”, dlatego tez zasadnym jest podniesienie kompetencji funkcjonariuszy policji w tym zakresie.
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zarowno osob mtodych jak i senioréw

Realizacja programow dozywiania i wsparcia
socjalnego dla najubozszych rodzin oraz oséb

samotnych

Cel operacyjny: Sytuacja materialna mieszkancow Gminy i Miasta Piotrkdw Kujawski pozwala na prawidtowe funkcjonowanie

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy spotecznej,

szkoty i przedszkole,

Liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia
materialnego oraz liczba oséb korzystajgca z
tym dzieci

programu dozywiania, w

korzystajacych z bezptatnych obiadéw.

Podnoszenie kompetencji zawodowych oséb
zagrozonych  wykluczeniem zawodowym,
poprzez udziat w kursach podnoszacych

kwalifikacje zawodowe.

Miejsko- Gminny- Osrodek Pomocy Spotecznej

Powiatowy Urzad Pracy w Radziejowie

llos¢ kurséw zorganizowanych, ktérych

celem jest podniesienie kompetencji

zawodowych, liczba o0séb korzystajgcych ze

szkolen

Podnoszenie kompetencji spotecznych oraz

wzmocnienie motywacji wewnetrznej, osob

Miejsko- Gminny- Osrodek Pomocy Spotecznej

Liczba oséb biorgcych udziat w warsztatach i

szkoleniach
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bezrobotnych. W celu nabycia przez

uczestnikéw warsztatow umiejetnosci

koniecznych do aktywnego poszukiwania

to przeciwdziatanie ich

pracy, a przez

wykluczeniu zawodowemu oraz

pogtebiajgcej sie marginalizacji .

Uruchomienie  punktu  konsultacyjnego,
ktorego celem bedzie indywidualne wsparcie
w zakresie psychoedukacji oraz rozwigzan

prawnych, oséb poszukujgcych pracy

Miejsko- Gminny- Osrodek Pomocy Spotecznej,

Liczba oséb korzystajgcych z ustug.

Upowszechnianie informacji dotyczacych
mozliwosci  zatrudnienia poprzez statg
aktualizacje witryny internetowej
zawierajgcej informacje przydatne

przedsiebiorcom oraz osobom poszukujgcym
zajecia. Stata aktualizacja upowszechnianych
informacji poprzez ulotki, plakaty oraz
broszury. Dotacja zamieszczanych w lokalnej
prasie ogtoszen dotyczgcych oferowanych

miejsc pracy.

Powiatowy Urzad Pracy w Radziejowie, Miejsko-
Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Miasto i

Gmina Piotrkéw Kujawski

Analiza strony internetowej, jej
upowszechnienia poprzez zamieszczenie do
niej linkdw. llo$¢ plakatéow, ulotek oraz
broszur promujacych informacje na temat
mozliwosci zatrudnienia oraz oferowanego

przez PUP wsparcia.
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Systematyczna organizacja gietd pracy dla
0sOb bezrobotnych, uczniéw ostatnich klas
szkét ponadpodstawowych oraz oferentéw

zatrudnienia.

Powiatowy Urzad Pracy w Radziejowie, szkoty

ponadpodstawowe

llos¢ oséb biorgcych udziat w zdarzeniach
oraz liczba oséb, ktore dzieki posrednictwu
pracy w czasie gietdy otrzymato state

zajecie.

w ramach szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego prowadzenie
dziatan, ktérych celem jest poprawa klimatu
spotecznego w szkole. Miedzy innymi:
wzmocnienie pozytywnych relacji pomiedzy
nauczycielami, a uczniami, integracja
spotecznosci szkolnej, Poczucie
bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego
ucznidéw i pracownikow szkoty, poprawa

srodowiska fizycznego placowki.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w

Radziejowie, szkoty réznego szczebla

Poszczegdlne dziatania profilaktyczne, lekcje
wychowawcze, liczba ucznidw uczestniczaca

W nich

Prowadzenie kontroli realizacji obowigzku
szkolnego w ramach nadzoru wewnetrznego
w szkotach. Prowadzenie postepowania
administracyjnego wobec ucznidw nie
realizujgcych  obowigzku szkolnego/nauki

oraz ich rodzicow.

Szkoty, organ prowadzacy Miasto i Gmina

Piotrkow Kujawski

Poziom frekwencji w poszczegdlnych

placéwkach, liczba podjetych interwencji.
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Organizacja prac spoteczno-uzytecznych,
robot publicznych oraz prac interwencyjnych

dla oséb pozostajgcych bez statego zajecia,

Miasto i Gmina Piotrkéw Kujawski

Liczba osdb, ktére wziety udziat w pracach

spofeczno-uzytecznych.

Wykorzystanie stazy zawodowych do petnej

Powiatowy Urzad Pracy w Radziejowie, Miejsko-

Liczba oséb, podejmujaca staz oraz liczba

aktywizacji, zwtaszcza absolwentéw szkdét | Gminny Osrodek Pomocy spotecznej, osob, ktére dzieki odbytemu stazu
ponadpodstawowych oraz studidw wyzszych. otrzymata state zatrudnienie.
Zwiekszenie dostepnosci do  mieszkan | Miasto i Gmina Piotrkédw Kujawski Liczba o0s6b umieszczona w lokalach
socjalnych oraz komunalnych dla rodzin o socjalnych oraz komunalnych
najnizszym statusie materialnym.
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Cel operacyjny: Mieszkancy Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski, skutecznie radza sobie z problemami wychowawczymi dzieci i

miodziezy
Organizacja czasu wolnego dzieci i mtodziezy | Szkoty réznego szczebla, przedszkole, | Liczba dzieci i mtodziezy, korzystajgca z kot
poprzez zapewnienie bezptatnego ich udziatu | Miedzyzaktadowy Ludowy Klub Sportowy | zainteresowan, na terenie placowek
w zajeciach pozalekcyjnych oraz | ,Zjednoczeni” Piotrkow Kujawski oswiatowych oraz poza nig

oferowanych przez Klub Sportowy,

Biblioteke i Osrodek Kultury
Zapewnienie dzieciom i mtodziezy, ze | Swietlica Opiekuriczo-Wychowawcza Liczba dzieci i mtodziezy uczeszczajgca do
srodowisk dysfunkcyjnych i zagrozonych Swietlicy opiekunczo-wychowawczej

wykluczeniem spotecznym opieki i wsparcia
w postaci mozliwosci przebywania w

Swietlicy opiekuiczo wychowawcze;.
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Zapewnienie rodzinom w kryzysie lub nie
radzacym sobie z wypetnianiem funkcji
wychowawczo-opiekunczej  wsparcia w

postaci Asystenta Rodziny,.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Liczba rodzin objetych wsparciem w postaci

Asystenta Rodziny

sobie z funkcjg wychowawczg w punktach

konsultacyjnych  na  terenie  placéwek

oswiatowych (szkot i przedszkoli)

Rozwijanie umiejetnosci wychowawczych | Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w | Liczba rodzicow korzystajacych z
poprzez organizacje szkolen podnoszgcych | Radziejowie warsztatéw podnoszacych kompetencje
kompetencje rodzicielskie konieczne do wychowawcze

efektywnego petnienia rél rodzicielskich.

Umozliwienie udziatu w warsztatach ,Szkota

dla rodzicéw i wychowawcéw”.

Indywidualne wsparcie rodzin nie radzacych | Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w | Liczba rodzicéw korzystajacych z konsultacji

Radziejowie, szkoty réoznego szczebla,

przedszkole

Wspieranie rodzin wielodzietnych w jej
funkcji bytowej i wychowawczej, poprzez

upowszechnianie idei Karty Duzej Rodziny

Miasto i Gmina Piotrkédw Kujawski

Liczba rodzin objeta wsparciem
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Rozwijanie  umiejetnosci w  zakresie

poprawnej komunikacji interpersonalnej oraz

Cel operacyjny: Mieszkancy Miasta i Gminy Piotrkowa Kujawskiego konstruktywnie rozwigzujq sytuacje konfliktowe przy uzyciu

akceptowalnych metod porozumiewania sie, dzieki czemu przeciwdziataja przemocy w rodzinie.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w

Radziejowie; Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy

Liczba rodzin uczestniczacych w warsztatach

rodzinnej, ktérej celem jest poprawa relacji

pomiedzy cztonkami rodziny.

konstruktywnego rozwigzywania sytuacji | Spotecznej

konfliktowych i trudnych w rodzinie, poprzez

uczestnictwo chetnych oséb w warsztatach i

treningach.

Zapewnienie rodzinom pozostajgcym w | Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w | Liczba rodzin objetych wsparciem w postaci
kryzysie, wsparcia w postaci terapii | Radziejowie; Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy | terapii rodzinnej

Spotecznej
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Umozliwienie rozwigzywania sytuacji

konfliktowych, pomiedzy  zwasnionymi
stronami przy udziale mediatora, poprzez

utworzenie punktu mediacji rodzinnych

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Liczba rodzin korzystajgcych z mediacji

rodzinnych

Upowszechnienie mozliwosci korzystania z
mediacji rodzinnych oraz terapii rodzinnej
zamieszczenie

poprzez odpowiednich

informacji w kolportowanych broszurach
oraz ulotkach. Zamieszczenie anonséw w

lokalnej prasie.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Liczba ulotek, broszur , anonséw

Upowszechnianie informacji na temat

przejawdéw przemocy W rodzinie oraz

sposobdéw jej przeciwdziatania, poprzez

kolportaz ulotek, plakatéw i broszur

Policja

Liczba osdb biorgcych udziat w warsztatach,

ilos¢ plakatéw, ulotek i broszur
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Publikacja cyklu sfabularyzowanych
artykutéw w lokalnej prasie, ktérych celem
bedzie uwewnetrznienie akceptowalnych
sposobdéw rozwigzywania sytuacji
konfliktowych. Jak réwniez propagowania
wiedzy na temat przemocy jej przejawdéw
oraz mozliwosci pomocowych, po jakie moga
siega¢ mieszkancy Miasta i Gminy Piotrkowa
Kujawskiego w sytuacji doswiadczania

przemocy.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Liczba artykutéw w lokalnej prasie

Podnoszenie kompetencji 0sob
odpowiedzialnych za dziatania pomocowe
oraz interwencyjne, w zakresie
identyfikowania przejawéw przemocy w
rodzinie  oraz  stosowania  procedury

Niebieskiej Karty”

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Liczba oséb biorgcych udziat w warsztatach

Wsparcie dla dzieci z rodzin problemowych w
formie zajeé wyréwnawczych i
kompensacyjnych, ktérych celem jest

poprawa osiggnie¢ edukacyjnych

Placéwki oswiatowe, Swietlica opiekuAczo-
wychowawcza, Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna w Radziejowie

Liczba ucznidéw objeta wsparciem.

120

Id: 51F4A1CE-F0AS5-4729-B125-281C66D904AA. Podpisany

Strona 120



Matopolskie
Centrum
Profilaktyki

Wspieranie Gminnego Zespotu | Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Liczba szkolen z zakresu pracy zespotowej

Interdyscyplinarnego do spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
poprzez systematyczne podnoszenie
kompetencji  jego  cztonkdéw  zakresie
identyfikowania przejawéw przemocy oraz
pracy zespotowej, pozwalajgcych na bardziej
skuteczne planowanie i realizacje

podejmowanych w ramach Zespotu dziatan.

Usprawnienie przeptywu informacji | Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Liczba przypadkéw o0séb uzaleznionych
pomiedzy Komisjg do spraw Rozwigzywania zgtoszonych do dziatan Gminnego Zespotu
Problemoéw Alkoholowych, a Interdyscyplinarnego do spraw
Interdyscyplinarnym zespotem do spraw Przeciwdziatania w Rodzinie.

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w celu
zwiekszenia identyfikacji zjawiska przemocy

w rodzinie.
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Obszar Il Uzaleznienia

Przeprowadzone badania wykazaty, ze problem uzaleznien wsréd mieszkancow Miasta Gminy Piotrkowa Kujawskiego, jest dos¢
nasilony. Prawie 90% pytanych osob, uznato problem uzaleznienia od alkoholu, jako czesty, a 65% respondentéw, zna, chociaz jedna osobe
uzalezniang od $rodkéw psychoaktywnych. Jednoczesnie wiekszo$¢ oséb czesto siegajgcych po alkohol nie dostrzega u siebie objawéw
uzaleznienia. Dlatego konieczne jest podjecie krokéw, ktdrych celem jest podniesienie Swiadomosci mieszkancéw dotyczacej uzaleznienia i jego
konsekwencji zdrowotnych oraz spotecznych. Mieszkancy, siegajg gtéwnie po alkohol podczas spotkan towarzyskich, co jednoznacznie wskazuje
na wysoki poziom uzaleznienia spotecznego. Bardzo niekorzystnym zjawiskiem jest podawanie podczas takich spotkan, alkoholu dzieciom. Uczy
to, bowiem tgczenia spedzania czasu wolnego ze spozywaniem alkoholu. Dlatego tez dziatania profilaktyczne powinny koncentrowad sie wokot
kreowania zdrowego stylu zycia. Stuzyé temu moze organizacja imprez oraz zdarzen kulturalnych np. festynéw, odczytéw, spotkan z ciekawymi
ludZzmi, podczas, ktérych nie s3 podawane, ani sprzedawane napoje alkoholowe. Zgodnie z badaniami pierwszy raz po napoje alkoholowe
siegajg dzieci i mtodziez przed ukoriczeniem osiemnastego roku zycia, co jest zjawiskiem, ze wszech miar niepozgdanym. Aby mu zapobiec
konieczne jest podwyzszenie kompetencji wychowawczych rodzicow poprzez organizacje warsztatéw edukacyjnych. Ich zakres powinien
dotyczy¢ rozpoznawania objawdéw uzywania srodkow psychoaktywnych przez dziecko i konstruktywnego reagowania na nie. Profilaktyka
prowadzona w szkotach musi koncentrowac sie wokdt przede wszystkim dziatan alternatyw, ktdrych celem jest konstruktywna organizacja
czasu wolnego dzieciom i mtodziezy. Pozostate programy profilaktyczne realizowane w szkotach, powinny byé przede wszystkim dostosowane
do wieku odbiorcéw. Aby uwewnetrzni¢ zawarte w nich wartosci i prze¢wiczy¢ umiejetnosci, powinny réwniez trwaé minimum sze$¢ tygodni.
Upowszechnianie ich w sposdb kaskadowy, pozwala na budowanie autorytetu nauczyciela-wychowawcy oraz pozytywng integracje Srodowiska
szkolnego. Badania jednoznacznie wskazaty na to, iz sprzedawcy alkoholu wiedzg, ze sprzedaz alkoholu nieletnim jest czynem zakazanym.

Jednoczesnie jednak odpowiedzi mtodziezy na pytanie o to zagadnienie, nie potwierdzajg przestrzegania tego zakazu.
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Moze to wynikaé z niskich kompetencji komunikacyjnych oraz braku postaw asertywnych u sprzedawcéw. Dlatego tez konieczne jest

systematyczne podnoszenie umiejetnosci sprzedawcédw w tym zakresie poprzez organizacje szkolen, najlepiej w formie warsztatowej.
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Zagospodarowanie czasu wolnego oraz

rozwdj zainteresowan, dzieci i mtodziezy,

poprzez  zwiekszenie  dostepnosci  do

bezptatnych zaje¢ pozalekcyjnych jako

programow alternatyw.

Szkoty, przedszkole, Klub Biblioteka Miejski Dom

Kultury,

Cel operacyjny: Miasto Gmina Piotrkéw Kujawski skutecznie przeciwdziata uzaleznieniom swoich mieszkancéw

llos¢ osdb biorgcych udziat w bezptatnych

formach zajeé pozalekcyjnych.

Zwiekszenie dostepnosci dzieci i mitodziezy
do zaje¢ o charakterze sportowym, jako
profilaktyka zachowan ryzykownych w tym

siegania po wyroby nikotynowe i e-papierosy

Miedzyzaktadowy Ludowy Klub Sportowy

»Zjednoczeni” Piotrkdw Kujawski

Swietlica Opiekuriczo-Wychowawcza, szkoty

Liczba dzieci i mtodziezy biorgca udziat w

zajeciach sportowych

Podniesienie ~ kompetencji  spotecznych

potrzebnych do prawidtowego
funkcjonowania w grupie spotecznej, dzieci i
mtodziezy, poprzez dostosowane do potrzeb,

wieku dziatania profilaktyczne prowadzone w

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w

Radziejowie, Swietlica wychowawczo-

opiekuncza

llos¢  programoéw

placéwkach oswiatowych. Liczba ucznidow

objetych dziataniami profilaktycznymi.

realizowanych

w
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placowkach oswiatowych i wychowawczych,

Zwiekszenie wykrywalnosci zachowan | Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, szkoty, | Liczba oséb, ktérym zostata udzielona
Swiadczacych o przyjmowaniu Srodkéw | Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej konsultacja
psychoaktywnych,  poprzez  organizacje

punktu konsultacyjnego dla rodzicow i

wychowawcow .
Upowszechnienie informacji na temat | Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, | llos¢ kolportowanych ulotek, plakatéw oraz
szkodliwosci srodkéw psychoaktywnych oraz | Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, zamieszczonych w prasie artykutow

mozliwosci uzyskania wsparcia, poprzez
kolportaz ulotek, plakatéw, a takze
fabularyzowanych artykutéw, wskazujacych
por zadane postawy, zamieszczanych w

lokalnej prasie.

Ograniczenie sprzedazy wyrobdéw | Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Liczba sprzedawcow objetych szkoleniami
alkoholowych mtodziezy ponizej
osiemnastego roku Zycia, poprzez
zwiekszenie zakresu kompetencji

interpersonalnych sprzedawcéw alkoholu w

125

1d: 51F4A1CE-F0AS5-4729-B125-281C66D904AA. Podpisany Strona 125



Matopolskie
Centrum
Profilaktyki

zakresie komunikacji interpersonalnej oraz
zachowan asertywnych, potrzebnych do
aktywnego i rzetelnego legitymowania oséb

nieletnich.

Zwiekszenie kontroli punktow sprzedazy
alkoholu, pod katem nielegalnej sprzedazy
wyrobéw alkoholowych osobom ponizej

osiemnastego roku zycia.

Komisja do spraw Rozwigzywania Problemdw

Alkoholowych

Liczba kontroli, ilos¢ wykrytych

nieprawidtowosci w zakresie pominiecia
legitymowania oséb ponizej 18 roku zycia,

przez sprzedawcow alkoholu

Organizowanie i wspoétfinansowanie, we
wspotpracy z placéwka leczenia uzaleznien,
roznych form pracy uzupetniajgcej proces
terapeutyczny

organizowanych poza

podstawowym procesem leczenia.

Komisja do spraw Rozwigzywania Problemdéw

Alkoholowych, Miejsko-Gminny Osrodek

Pomocy  Spotecznej, Poradnia Leczenia

Uzaleznien we Wtoctawku

Liczba oséb korzystajacych dzieki wsparciu z

rozszerzonej formy terapii uzaleznien.
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Obszar lll. Osoby niepetnosprawne i w wieku senioralnym

Osoby w wieku senioralnym, to druga najliczniejsza grupa mieszkarncow Piotrkowa Kujawskiego. Dlatego zastuguje ona na szczegdlna
troske i uwage. Wiekszo$é z nich to osoby sprawne zaréwno fizycznie jak i umystowo, ktére moga stuzyé jeszcze swoja wiedzg i doswiadczeniem
reszcie spotecznosci Miasta i Gminy. Jednak aby tak byto potrzebna jest stata aktywizacja tej grupy mieszkarncéw. Dlatego niezbedne jest
wiaczenie oséb w wieku senioralnym ale tez niepetnosprawnych w dziatania spoteczne. Stuzy to wyréwnywaniu réznic spotecznych uczac
mieszkancow Miasta i Gminy Piotrkowa Kujawskiego, czym jest prawdziwa tolerancja. Nie mniej istotng grupg spoteczng ze wzgledu na
generowane potrzeby, stanowig osoby niepetnosprawne, ktére niezaleznie od wieku wymagajg wsparcia osdb trzecich. Biorgc pod uwage
przewazajgcg w Miescie Gminie Piotrkowie Kujawskim, strukture rodzin, ktéra w wielu przypadkach jest wielopokoleniowa, mozna sadzi¢, ze
wiekszos$¢ koniecznych do zaspokojenia potrzeb zyciowych tych osob, jest zaspokajana. Biorgc jednak pod uwage silne obcigzenie rodzin, na co
dzien opiekujace sie swoimi niepetnosprawnymi cztonkami rodzin, niezbedne jest zorganizowanie wsparcia w postaci klubu seniora,
Warsztatéw Terapii Zajeciowej. Wtgczenie oséb niepetnosprawnych oraz w wieku senioralnym w dziatania ogélnospoteczne pomoze rowniez
przeciwdziata¢ izolacji tych oséb, a w niektérych przypadkach umozliwi aktywizacje zawodowa. Kolejne dziatanie, ktére jest konieczne ze
wzgledu na szczegdlne potrzeby oséb starszych i niepetnosprawnych wigze sie z rozwinieciem parasola zwiekszajgcego dostepnosé¢ do
roznorakich form rehabilitacji oraz szeroko rozumianych ustug swiadczonych przez stuzbe zdrowia. Pozwoli to na podtrzymanie sprawnosci
fizycznej, a w efekcie zachowanie samoobstugi przez te osoby. Zasadnym jest wtgczenie mtodziezy w dziatania wolontariacie, ktérych celem jest

pomoc osobom starszym i niepetnosprawnym, jak rowniez uwrazliwienie mtodego pokolenia na potrzeby innych.
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Wdrazanie z dziatan edukacyjnych i

promujgcych  warto$¢  tolerancji  oraz

podnoszgcych poziom wiedzy oraz akceptacji
osob  wieku

spotecznej senioralnym i

niepetnosprawnych

Cel operacyjny: Mieszkancy Miasta Gminy Piotrkowa Kujawskiego znaja potrzeby oséb w wieku senioralnym oraz

niepetnosprawnych troszczg sie o ich zaspokojenie.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

Placowki stuzby zdrowia, Organizacje

pozarzgdowe, Placéwki oSwiatowe

llos¢ dziatan edukacyjnych, oraz materiatéw

promujgcych

Organizacja dziatan w ramach wolontariatu,
jako przedsiewzie¢ stuzgcych wsparciu oséb
starszych oraz niepetnosprawnych, jak
réwniez uwrazliwiajgcych dzieci i mtodziez na

potrzeby innych.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

placowki o$wiatowe, swietlica opiekunczo-

wychowawcza

Liczba wolontariuszy oraz liczba osoéb i

rodzin objeta wsparciem

Witgczenie oséb w wieku senioralnym oraz
niepetnosprawnych w organizacje imprez
kulturalnych typu przedstawienia, pokazy,

kiermasze,

ktorych celem jest promocja

Miasto i Gmina Piotrkow Kujawski, Miejsko-

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

Organizacje pozarzadowe

Liczba imprez poswieconych promocji

podejmowanych dziatan
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Matopolskie
Centrum
Profilaktyki

dziatan podejmowanych w ramach klubéw
seniora oraz terapii zajeciowej jak rowniez
aktywizacja

spoteczna biorgcych w niej

udziat, podopiecznych tych placéwek.

Poprawa relacji rodzinnych, w celu wtaczenia

cztonkéw rodziny, znajomych i bliskiego
otoczenia w dziatania wspierajgce kierowane
do o0s6b starszych i niepetnosprawnych,
poprzez zwieszenie dostepu do mediacji

rodzinnych.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Liczba oséb i rodzin objetych dziataniami

edukacyjnymi oraz mediacyjnymi

Podnoszenie umiejetnosci opiekunczych dla

opiekunéw o0séb  niepetnosprawnych i
starszych, poprzez organizacje warsztatow

edukacyjnych.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Liczba oséb biorgcych udziat w warsztatach

edukacyjnych

Organizacja grupy wsparcia dla opiekundéw

0sOb  niepetnosprawnych i w  wieku
senioralnym, umozliwiajgca podzielenie sie
problemami zwigzanymi z codzienng opieka

oraz pomocna w znalezieniu rozwigzan.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Liczba osdb uczeszczajgcych na spotkania

grupy wsparcia

Organizacja grupy wsparcia dla oséb w wieku

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Liczba osdb uczeszczajgcych na spotkania
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senioralnym, umozliwiajgca podzielenie sie
troskami zwigzanymi z poczuciem
samotnosci, odrzucenia, pogorszenia stanu

zdrowia itp.

grupy wsparcia
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Matopolskie
Centrum
Profilaktyki

Monitorowanie

Monitorowanie Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych stanowi podstawowy warunek jej nalezytego wdrozenia. Dlatego tez
odbywac sie ono bedzie poprzez planowg, okresowg ocene stopnia osiggniecia celéw operacyjnych i stopnia realizacji zaplanowanych w ich
ramach dziatan. Ocena bedzie uwzgledniata okreslone w dokumencie wskazniki, ktére okreslg stopien osiggniecia celéw operacyjnych. Za
wykonywanie sprawozdan, gromadzenie oraz upowszechnianie zbiorczych danych z zakresu monitorowania stopnia realizacji Strategii
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych odpowiedzialny bedzie powotany przez Burmistrza Miasta i Gminy Piotrkowa Kujawskiego Zespét. Jego
zadaniem bedzie nalezat nadzér nad wdrazaniem Strategii, koordynowanie dziatan zwigzanych z jej realizacjg oraz opracowywanie i zgtaszanie
propozycji zmian, ktére musza byé wprowadzone w zwigzku z dynamika procesu i pojawiajgcych sie w zwigzku z nim, pojawiajacych sie potrzeb
spotecznosci Miasta i gminy Piotrkowa Kujawskiego. Za koordynacje dziatan Zespotu bedzie odpowiadat Miejski i Gminny O$rodek Pomocy

Spotecznej.

Zrédta finansowania
Nie istnieje mozliwo$¢ wnikliwego i doktadnego dookreslenia wysokosci planowanych srodkéw, koniecznych na realizacje dziatan
zawartych w Strategii. Uniemozliwia to rozciggtos¢ czasowa realizacji zaplanowanych w dokumencie celéw, a takze brak statych,
dtugookresowych zrédet finansowania.
Nalezy zatozy¢, ze zrédtami finansowania lub wspétfinansowania zaplanowanych do realizacji projektow i dziatan w ramach Gminnej
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Miescie i Gminie Piotrkdw Kujawski na lata 2021- 2025 beda: budzet gminy, dotacje z

budzetu panstwa oraz srodki pozyskane z funduszy zewnetrznych: rzgdowych, pozarzagdowych, unijnych oraz programoéw celowych.
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Zatacznik nr 2 do Zarzgdzenia nr 29/2021
Burmistrza Miasta i Gminy Piotrkéw Kujawski
z dnia 16 marca 2021 r.

ANKIETA
KONSULTACJI SPOLECZNYCH
projektu uchwaty Rady Miejskiej w Piotrkowie Kujawskim w sprawie przyjecia ,,Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski na lata
2021 —-2024".

Projekt uchwaty Rady Miejskiej w Piotrkowie Kujawskim w sprawie przyjecia ,,Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Miasta i Gminy Piotrkéw Kujawski na lata
2021 - 2024” zostat udostgpniony do wgladu na stronie internetowej

www.piotrkowkujawski.pl

Uwagi w ramach konsultacji spotecznych beda przyjmowane wytacznie w formie niniejszej
ankiety.

Wypetniong ankiete mozna ztozy¢ od dnia 23 marca 2021 r. do dnia 31 marca 2021 r.:

- pocztg na adres : Urzad Miasta i Gminy, ul. Koscielna 1, 88-230 Piotrkéw Kujawski (decyduje
data wptywu do Urzedu);

- elektronicznie na adres e-mail : piotrkow@samorzady.pl (w temacie wpisujgc ,,Konsultacje —
Strategia”);
- w siedzibie Urzgdu Miasta i Gminy do skrzyn podawczych zlokalizowanych przy wejsciu do

budynku.

1. Informacje o wypelniajacym ankiete

Imig i nazwisko

Adres do korespondenciji

e-mail

Telefon
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2. Czy jeste$ za przyjeciem projektu uchwaly Rady Miejskiej w Piotrkowie Kujawskim

w sprawie przyjecia ,,Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych dla Miasta

i Gminy Piotrkow Kujawski na lata 2021 — 2024”7

TAK

NIE

WSTRZYMUJE SIE

Informacja:

Udzielaja odpowiedzi na pytanie stawia si¢ znak X w jednej kratce. Odpowiedz uznaje si¢ za

niewazng, jezeli nie postawiono znaku X w zadnej kratce, postawiono dwa lub trzy znaki X

w rdznych kratkach, albo zamalowano kratke.

3. Zglaszane propozycje:

Nr

zmiany

Dotychczasowy zapis w

projekcie Strategii

Propozycja zmiany

Uzasadnienie

zmiany

KLAUZULA INFORMACYJNA DLA KONSULTACJI SPOLECZNYCH

Na podstawie art. 13 ust. 112 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i1 Rady (UE) 2016/679
z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (Dz. U. UE. L. z 2016r. Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: ,,RODO” informujg, ze:

1. Administratorem Panstwa danych osobowych jest Miasto i Gmina Piotrkéw Kujawski,
ktora reprezentuje Burmistrz, ul. Ko$cielna 1,88-230 Piotrkéw Kujawski, tel. 54 2654
180, fax 54 2655 112, e-mail: piotrkowkujawski@samorzady.pl

2. W zakresu przetwarzania Pani/Pana danych osobowych przez

Urzedu Miasta

1 Gminy Piotrkow Kujawski, a takze przystugujacych Pani/Panu uprawnien, moze si¢
Pani/Pan skontaktowa¢ si¢ z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych Panem
Markiem Powata za pomocg adresu e-mail: iod@piotrkowkujawski.pl lub pisemnie

na adres siedziby administratora.

3. Pana/Pani dane osobowe przetwarzane beda w celu przeprowadzenia konsultacji

spotecznych w zakresie projektu uchwaty Rady Miejskiej w sprawie przyjecia
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»otrategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Miasta i Gminy Piotrkow
Kujawski na lata 2021-2024”

4. Podstawa przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest niezbedno$¢ wypetnienia
przez administratora danych, obowigzku prawnego w oparciu
o art.6 ust.l lit. ¢ RODO w zwigzku z art.5a ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzgdzie gminnym ( Dz.U. z 2020 r. poz. 713 ze zm.).

5. Panstwa dane bedg przechowywane przez okres zwigzany z realizacjg celu
przetwarzania a po jego zakonczeniu na czas przechowywania i archiwizacji
wynikajacej z przepisOw ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie
archiwalnym i archiwach

6. Panstwa dane nie bgda przetwarzane w sposdb zautomatyzowany, w tym nie beda
podlega¢ profilowaniu.

7. Panstwa dane moga zosta¢ przekazane podmiotom lub organom uprawnionym na
podstawie przepisOw prawa.

8. W zwigzku z przetwarzaniem Panstwa danych osobowych, przystuguja Panstwu
nastepujace prawa:

a) prawo dostepu do swoich danych ;

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;

¢) prawo do cofni¢cia zgody na przetwarzanie danych osobowych;

d) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki
2, 00-193 Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych

osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych
(RODO).
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Zatacznik nr 3 do Zarzadzenia Nr 29/2021
z dnia 16 marca 2021 r.
Burmistrza Miasta i Gminy Piotrkéw Kujawski

OGLOSZENIE
Konsultacje spoleczne dotyczace projektu uchwaly w sprawie przyjecia ,,Strategii
Rozwiazywania Probleméw Spolecznych dla Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski

na lata 2021 — 2024”

Burmistrz Miasta i Gminy Piotrkéw Kujawski zaprasza mieszkancéw do konsultacji projektu uchwaty
Rady Miejskiej w Piotrkowie Kujawskim w sprawie przyjecia ,,Strategii Rozwiazywania Problemow

Spotecznych dla Miasta i Gminy Piotrkéw Kujawski na lata 2021 — 2024”.

Celem konsultacji jest poznanie Panstwa zdania co do przedstawionego projektu uchwaty Rady
Miejskiej w Piotrkowie Kujawskim w sprawie przyjecia ,,Strategii Rozwigzywania Problemow

Spotecznych dla Miasta i Gminy Piotrkéw Kujawski na lata 2021 — 2024”,

Projekt uchwaly Rady Miejskiej w Piotrkowie Kujawskim w sprawie przyjecia ,,Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Miasta i Gminy Piotrkéw Kujawski na lata 2021 — 2024”

dostepny jest na stronie internetowej www.piotrkowkujawski.pl oraz w Biuletynie Informacji

Publicznej Urzedu Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski.

Konsultacje spoteczne zostang przeprowadzone od dnia 23 marca 2021 r. do dnia 31 marca 2021 r.
w formie wypelnienia ankiety, tj. zebrania uwag, opinii i wnioskéw mieszkancow dotyczacych

przedmiotu konsultacji.

Wzor ankiety stanowi zatacznik nr 2 do Zarzadzenia nr 29/2021 Burmistrza Miasta i Gminy Piotrkow

Kujawski i jest dostepny na stronie internetowej www.piotrkowkujawski.pl oraz w Biuletynie

Informacji publicznej Urzedu Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski.

Wypelnione ankiety w sprawie konsultowanego projektu uchwaty mozna sktada¢ od dnia 23 marca
2021 r. do dnia 31 marca 2021 r. :
- poczta na adres : Urzad Miasta i Gminy, ul. Koscielna 1, 88-230 Piotrkow Kujawski;

- elektronicznie na adres e-mail: piotrkow@samorzady.pl;

- W siedzibie Urzedu Miasta i Gminy do skrzyn podawczych zlokalizowanych przy wejéciu do
budynku.
Burmistrz Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski

[-/ Stawomir Henryk Bogucki
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